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1. MEMORIA

1.1 OBJETO DE ESTE ESTUDIO

Este Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la ejecucidon de la obra, las previsiones respecto
a prevencién de riesgos y accidentes profesionales, asi como los servicios sanitarios comunes a los

trabajadores.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa contratista para llevar a cabo sus obligaciones
en el campo de la prevencion de riesgos profesionales facilitando su desarrollo bajo control del
Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, de acuerdo con el Real
Decreto 1627 de 24 de Octubre de 1997 que establece las Disposiciones Minimas en materia de

Seguridad y Salud.

1.2 CARACTERISTICAS DE LA OBRA

1.2.1 DESIGNACION DE LA OBRA

Las obras objeto de este Estudio son las definidas por el PROYECTO DE CONSTRUCCION DE
GLORIETA EN LA CARRETERA N-340?, PK 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL OVERA (ALMERIA).
1.2.2 SITUACION

N-340a en el Término municipal de HUERCAL OVERA (Almeria).

1.2.3 DESCRIPCION DE LA OBRA

El tipo de actuacion a desarrollar es la construccion de una glorieta para sustituir, al objeto de mejorar la
seguridad vial, la interseccidon en cruz sin canalizar existente en el P.K. 556,824 de la carretera N-340a
en el entorno del paraje denominado El Saltador, perteneciente al término municipal de Huércal-Overa

(Almeria).
En la interseccién confluyen los siguientes cuatro tramos:

e Tramo I: el de la propia N-340a que viene desde el nucleo urbano de Huercal-Overa.

e Tramo Il: el de la actual ctra. A-350 que discurre entre Huércal-Overa y San Juan de Los

Terreros, pasando por Pulpi, perteneciente a la red intercomarcal autonémica.

e Tramo lll: el de la propia N-340a que se dirige a la salida 559 de la autovia A-7/E-15 (Almeria —

Murcia).

e Tramo IV: el de la carretera AL-8103 que discurre hasta Abejuela por Urcal (perteneciente a la

Diputacion Provincial de Almeria).
A continuacién se detallan los elementos y aspectos mas relevantes del proyecto:
Trazado

El trazado proyectado respeta la alineacion de los tramos existentes que confluyen a la glorieta,
situando el centro de ésta en la interseccién de los ejes citados. Esta actuacion afecta a un acceso
existente en la margen izquierda de la carretera AL-8103. En este Proyecto se contempla también la
reposicion de este acceso modificando su trazado alejandolo lo maximo posible de la interseccion en

glorieta proyectada.

-Glorieta en N-340a

La glorieta proyectada posee las siguientes caracteristicas:

e Seccion: Arcén interior de 0,5 m., carril anular de 5,7 m, arcén exterior de 1,5 m y berma exterior
de 0.5 m, dando una seccion total de 5,7 m. La glorieta posee @ exterior (arista ext. de la

calzada) de 50 mts con un islote central de @ 37,60 m.
Drenaje

Para permitir la continuidad de la red de drenaje natural del terreno, se ha proyectado una obra de
drenaje transversal de gran longitud con tres arquetas que vierte sus aguas a una de las obras de

fabrica existente.

En cuanto al drenaje longitudinal, se ha previsto dar continuidad en la glorieta, a la cuneta de desmonte
existente en las margenes del tronco de la carretera, con objeto de recoger las aguas vertidas por la

plataforma y por las areas adyacentes a la calzada.
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Firme

Se ha propuesto dos paquetes de firme; tipo | para la glorieta y sus ramales y tipo Il para la reposicién
del acceso. Para el paquete de firme tipo | se prevé una seccioén tipo de 25 cm. de zahorra artificial de
subbase granular y 25 cm. de mezcla bituminosa en caliente. Para el paquete de firme tipo Il se prevé
una seccion tipo de 35 cm. de zahorra artificial de subbase granular y 15 cm. de mezcla bituminosa en

caliente.

La explanada tipo E2 se conforma por aportacion de 75 cm de suelo seleccionado S2 dispuesto en 3

capas.
Senalizacion, Balizamiento y Defensas

Se ha disenado un completo sistema de sefializacion, balizamiento y defensas en la glorieta
proyectada, y asimismo se ha previsto completar la dotaciéon existente de estos elementos en los

tramos de acceso.
Obras Complementarias

e Para mejorar la seguridad vial en la nueva interseccion, se han proyectado las instalaciones y

elementos necesarios para dotar de iluminacion de la glorieta y sus accesos.
e Se ha previsto la ornamentacion de la zona central de la glorieta.

Las actividades mas significativas en cuanto a su ejecucion son: Trabajos previos y desvios de trafico;
demoliciones, excavaciones, explanaciones, drenaje; ejecucion de firmes y pavimentos, sefalizacion,

balizamiento y defensas, y alumbrado publico.

1.2.4 PRESUPUESTO, PLAZO DE EJECUCION Y MANO DE OBRA

1.2.4.1 Presupuesto:

El PRESUPUESTO BASE DE LICITACION asciende a la cantidad de QUINIENTOS CUARENTA Y UN
MIL CIENTO CUARENTA Y CUATRO EUROS CON SESENTA Y NUEVE CENTIMOS (541.144,69 €),
mientras que el presupuesto del presente estudio asciende a la cantidad de TRECE MIL
SETECIENTOS CUARENTA EUROS con TREINTA Y CINCO CENTIMOS (13.740,35 €).

A su vez el presupuesto del presente estudio, se presenta descompuesto en dos subcapitulos:

e El de Minimos Exigibles, que segun las Recomendaciones para la elaboracién de los estudios de
seguridad y salud en obras de carreteras, del Ministerio de Fomento corresponden al Contratista y
van incluidos en los gastos generales del presupuesto. Con un importe de 7.438,85€ (SIETE MIL
CUATROCIENTOS TREINTA Y OCHO EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMOS DE EURO)

e El de Seguridad y Salud propiamente dicho, que engloba aquellas medidas adicionales que se
consideran de abono independiente y pasan a formar parte del Presupuesto de Ejecucién Material
del Proyecto. Con un importe de 6.301,50 € (SEIS MIL TRESCIENTOS UN EURO CON
CINCUENTA CENTIMOS DE EURO)

1.2.4.2 Plazo de Ejecucién:

El plazo de ejecucion previsto desde la iniciacion hasta su terminacién completa es de una duracion de:

6 meses.

1.2.4.3 Personal previsto:

Dadas las caracteristicas de la obra, se estima un numero maximo de operarios de 10 trabajadores.

1.2.5 PROMOTOR Y AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Este proyecto se redacta por encargo de Demarcacion de Carreteras del Estado de Andalucia Oriental,

siendo el Director del proyecto D. Juan de Ofia Esteban.

El autor del Estudio de Seguridad y Salud es el Ingeniero de Caminos, Dfia. Amparo Fidel Jaimez.

1.3  SERVICIOS HIGIENICOS, VESTUARIOS, COMEDOR Y OFICINA DE OBRA.

En funcion del numero maximo de operarios que se pueden encontrar en fase de obra, determinaremos

la superficie y elementos necesarios para estas instalaciones:

e Duchas.

e Inodoros.
e Lavabos.
e Urinarios.

Complementados por los elementos auxiliares necesarios: Toalleros, jaboneras, espejos, etc.
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Los vestuarios estaran provistos de asientos y taquillas individuales, con llave, para guardar la ropa y el

calzado.

Debera disponerse de agua caliente y fria en duchas y lavabos.
Habra un recipiente para recogida de basuras.

Se mantendran en perfecto estado de limpieza y conservacion.

En la oficina de obra se instalara un botiquin de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por

la legislacién vigente, y un extintor de polvo seco polivalente.

1.4 DOTACION DE ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

En funcion del nimero maximo de trabajadores de la obra previsto, este documento prevé la ropa de
trabajo y los Equipos de Proteccion Individual (EPI) necesarios, para que desde el inicio de la misma, el
personal se encuentre perfectamente equipado, este equipo podra ser en funcién del tipo de trabajo a

realizar:

e Ropa de Trabajo.

e Protectores para las extremidades (botas de seguridad y guantes)
e (Casco de seguridad.

e Chaleco reflectante.

e Dispositivo anticaidas o arnés de seguridad.

e Protectores faciales.

e Protectores de las vibraciones.

e Protectores para la vista y oido.

e Protectores del aparato respiratorio.

Antes de iniciar los trabajos se impartiran las instrucciones pertinentes sobre el uso o manejo de los
equipos que lo requieran. Todo elemento de proteccion individual se ajustard a la reglamentacién

vigente. Dichos equipos tendran el marcado “CE”.

1.5 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

Este documento prevé los equipos de proteccion colectiva (EPC) pertinentes, los cuales seran de
obligada utilizacion durante la duracién de la obra, y sera responsabilidad del contratista adjudicatario,

el proporcionar a su personal dichos equipos y exigir su utilizacion.

1.6 RIESGOS LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE.

Se consideran evitables completamente, los riesgos derivados de la circulacion de peatones y vehiculos
por el interior de la zona de obras, mediante el cerramiento de la misma; los riesgos de deslizamiento
de taludes, mediante el proyecto de un talud autoestable o la utilizacidon de las entibaciones previstas, y
los riesgos derivados de trabajos realizados en zona de riesgo segun los reglamentos de BT y MT,

mediante el balizamiento y prohibicion de los trabajos dentro de aquéllas.

Todas estas medidas deben ponerse en practica con antelacion al inicio de cualquier tipo de actividad

de obra.

1.7 RIESGOS Y PREVENCION EN LA EJECUCION DE OBRA.

A continuacion se identifican los riesgos laborales mas frecuentes en cada fase de ejecucion de las
obras. Se consideran no completamente evitables y deben prevenirse mediante el adecuado uso de los
medios de proteccion individuales y colectivos anteriormente sefialados y de las medidas especificas

descritas en cada caso.

1.7.1 TRABAJOS PREVIOS A LA REALIZACION DE LA OBRA.

Se deberan llevar a cabo los trabajos que se indican a continuacion:

e Preparacion de las superficies destinadas a oficinas, vestuarios, instalaciones, almacén y acopio de

materiales.

e Senalizacion de trafico en las vias publicas afectadas.
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e Vallado para contencion de peatones y cerramiento de la zona de actuacién mediante vallas
metalicas, dejando libre los vados de garaje, entradas a viviendas o edificios industriales y pasos de

peatones.

e Senalizacion de obra.

e Preparacion de los accesos a la obra.

1.7.11 Magquinaria:

e Grua o camién gria.

e Carretilla elevadora.

e Vehiculo de obra para transporte de personal.

e Herramientas y medios auxiliares

o Elementos de carga y descarga: cables, ganchos, eslingas, etc.

e Vallas de cerramiento con soporte de hormigon.

o Vallas para sefalizacién de paso de personas.

e Senales de trafico.

e Barreras de seguridad, conos cintas, balizas, etc.

e Senales de seguridad.

1.71.2 Riesgos mas frecuentes

e Caidas al mismo nivel

e Atropello por vehiculos durante la sefalizaciéon

e Golpes, atrapamientos, erosiones, cortes etc., durante la descarga y colocacién de las vallas.

e Sobreesfuerzos al manejar las vallas

e Golpes o aplastamientos de cargas suspendidas

1.7.1.3 Medidas de proteccion a adoptar

e Para el sefialista: Utilizacion de la paleta de sefalizacion, casco y chaleco reflectante.

e Durante la descarga y vallado: Equipo de proteccion personal adecuado (casco, guantes y botas

con puntera reforzada).

e Los sobreesfuerzos se evitaran manejando las cargas correctamente y coordinando los

movimientos cuando se manejen pesos entre varios operarios.

e Durante la descarga de instalaciones de obra, se debera comprobar el buen estado de los

elementos de carga, evitando colocarse debajo de las cargas suspendidas.

e Se podran realizar las maniobras adoptando los gestos codificados existentes.

1.7.2 LOCALIZACION DE SERVICIOS ENTERRADOS.

Antes de iniciar los trabajos de excavacion y como trabajo previo adicional, se deberan conocer los
servicios existentes a lo largo de su traza, para ello se efectuaran las catas necesarias para su
localizacién, sefalizando para su posterior control, o bien se tendra en cuenta la informacién aportada
por las diferentes companias de servicios. Replanteando sobre el terreno la situacién tedrica de los

mismos.

El proceso de ejecucion de la misma debera ser manual en las fases de excavacion y de apeo,

contemplando genéricamente:

Excavacion del terreno hasta la localizacion del servicio, extrayendo los materiales, avanzando con
precaucién cuando se estime que se esta en la proximidad del mismo. La profundidad maxima a

alcanzar en general, no superara 1.5 m. No se requerira entibacion "a priori".

Desvio o apeo del servicio en su caso, que efectuara la compafia en caso de desvio o apeandolo

adecuadamente en funcién del servicio que se trate.

Relleno y compactacién de la zona excavada, rellenando la capa de firme con hormigén
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1.7.21 Magquinaria:

e Pisdn neumatico o bandeja vibratoria.

e Pala cargadora o dumper autocargante.

e Herramientas y medios auxiliares:

e Material de sefalizacion (vallas, sefiales, cinta plastica, conos, etc).

e Material de apuntalamiento (tablas, puntales, vigas, tensores, cables etc).

e Herramientas de mano (pico, azada, capazos...).

e Contenedor para el escombro.

1.7.2.2 Riesgos mas frecuentes

Caidas al mismo o distinto nivel al bajar a la zanja.

e Heridas con las herramientas o bordes de la excavacion.

e Contactos eléctricos directos.

e Atrapamientos, fracturas 6seas por desprendimientos del terreno.

e Ruidos provocados por el martillo neumatico.

e Sobreesfuerzos al entrar o salir de la zanja o extraer los materiales de la excavacion.

1.7.2.3 Medidas de proteccion

e Ropa de trabajo, casco y guantes.

e Utilizacion de guantes dieléctrico para los trabajos de localizacién de conducciones eléctricas.

e Cerramiento de la zona de excavacion mediante vallas.

e Perfecto conocimiento y uso de la maquinaria a emplear.

1.7.3 Demoliciones y movimiento de tierras.

Es el conjunto de actividades destinadas a modificar el terreno y adaptarlo a la orografia final

proyectada del terreno.

Se procedera al desbroce y explanacion de los terrenos mediante medios mecanicos, con corte de
arboles y retirada de tocones, asi como al relleno y nivelacion del terreno, incluida la carga y transporte

a vertedero o lugar de empleo de los productos removidos.

1.7.3.1 Equipo técnico

e Buldozer o retroexcavadora giratoria.
e Retroexcavadora mixta.

e (Camion basculante.

1.7.3.2 Riesgos mas frecuentes

e Sobreesfuerzos al bajar y subir la maquina al vehiculo de transporte

e Atropellos y atrapamientos entre la maquina y objetos fijos

e Exposicion al ruido y vibraciones

e Contactos eléctricos directos por intercepcién de lineas eléctricas de baja, media y alta tension

e (Caida de tierras de la caja de los camiones

e Proyeccion de aceite hidraulico por rotura de latiguillos

e Incendios de los combustibles de las maquinas

1.7.3.3 Medidas de proteccion

Para el entorno de la obra:

e Ordeny limpieza en los tajos.

e Acotar la zona de trabajo, evitando la presencia de vehiculos y personas.
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Realizar riegos del terreno para evitar particulas de polvo en suspension.

Para el personal de la obra:

Utilizacion de ropa de trabajo.

No permaneceran dentro del radio de accién de la maquina.

No se situara personal junto a los camiones durante la carga de los mismos.

Precaucion con lineas eléctricas aéreas existentes.

Se acondicionaran los accesos, tanto para el personal y vehiculos de la obra como para peatones y

vehiculos ajenos a la obra.

Para el maquinista y conductor

Tendra la calificacion y competencia adecuadas.

Se ocupara de revisar todas las piezas de la maquina que estén sometidos a desgaste.

Evitara alterar el tarado de las valvulas hidraulicas

Para efectuar reparaciones o ajustes, o cuando se vaya a bajar de la maquina, los utiles deberan

estar apoyados en el suelo y el motor parado.

No permitira la entrada a la cabina a ninguna persona mientras este trabajando.

Los camiones no circularan con el volquete levantado.

Se evitaran los trabajos en aquellas zonas donde existan pendientes excesivas que puedan

producir deslizamientos o vuelcos de maquinas.

Las maquinas estaran provistas de avisadores acusticos y luminosos de marcha atras, evitando asi,

posibles golpes o atropellos de personas.

1.7.4 Excavaciones a cielo abierto

Se tendra presente los estudios geotécnicos, ajustandose al conjunto de planos recogidos en el

proyecto.

Se ira excavando desde el nivel del terreno original y avanzando completando las excavaciones en las

zonas previstas. Adecuando el emplazamiento de las diferentes instalaciones.

Las tierras seran cargadas sobre camion directamente, para su transporte al lugar de acopio o

vertedero.

1.7.4.1 Equipo técnico

e Retroexcavadora con cazo.

e Camion basculante.

1.7.4.2 Herramientas y medios auxiliares:

e Utiles y herramientas (Pico, pala, capazo, etc.)
e Vallado de seguridad (al borde de la zanja, para el personal de la obra.)
e Escaleras de mano.

e Topes de aproximacién a la zanja para maquinaria y camiones.

1.7.4.3 Riesgos mas frecuentes

e Hundimientos por socavones.

e Sobreesfuerzos al bajar y subir la maquina al vehiculo de transporte

e Atropellos y atrapamientos entre la maquina y objetos fijos

e Exposicion al ruido y vibraciones

e Vuelcos de la retroexcavadora por aproximacion al borde de la zanja

e Contactos eléctricos directos por intercepcion de lineas eléctricas de baja, media y alta tension
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e (Caida de tierras de la caja de los camiones

e Proyeccion de particulas hacia el exterior de la zanja

e Proyeccion de aceite hidraulico por rotura de latiguillos

e Caidas al interior de la zanja

e Aparicion de gases nocivos o inflamables del subsuelo por filtraciones de gas ciudad

e Caidas de objetos al interior de la zanja.

e Quemaduras y golpes

e Incendios de los gases emanados o de combustibles de las maquinas

1.74.4 Medidas de proteccion

Para el entorno de la obra:

e Realizar riegos del terreno para evitar particulas de polvo en suspension.

e Acotar la zona de trabajo, evitando la presencia de vehiculos y personas.

e Conforme avance la excavacion se ira montando la valla de proteccion.

e Vigilancia de los taludes de la excavacion.

e Se establecera una zona libre de cargas desde el borde la excavacion, cuya anchura dependera del

talud existente.

Para el personal de la obra:

e Utilizacion de ropa de trabajo.

e No permaneceran dentro del radio de accién de la maquina.

o No se situara personal junto a los camiones durante la carga de los mismos.

e Precaucion con lineas eléctricas enterradas.

e Se acondicionaran los accesos, tanto para el personal y vehiculos de la obra como para peatones y

vehiculos ajenos a la obra.

Para el maquinista y conductor

e Tendra la calificacion y competencia adecuadas.

e Se ocupara de revisar todas las piezas de la maquina que estén sometidos a desgaste.

e FEvitara alterar el tarado de las valvulas hidraulicas

e Para efectuar reparaciones o ajustes, o cuando se vaya a bajar de la maquina, los utiles deberan

estar apoyados en el suelo y el motor parado.

e No permitira la entrada a la cabina a ninguna persona mientras este trabajando.

e | os camiones no circularan con el volquete levantado.

1.7.5 Relleno y compactacién

Una vez realizados los trabajos de conduccién de instalaciones, se procedera al recubrimiento de las
zanjas, vertiendo y extendiendo tierras seleccionadas, zahorras, 6 materiales granulares por capas,

compactandolas posteriormente, con objeto de continuar la urbanizacion.

Se basculara el material, y se vertera y extendera por capas sucesivas del espesor indicado en el
proyecto, posteriormente se regara y se compactaran las capas hasta alcanzar las densidades y niveles

estipulados.
No se extendera una nueva capa hasta no estar bien compactada la anterior.

Durante las operaciones del vertido de las zahorras no habra personal en el interior de la excavacion,

bajando a la misma posteriormente para efectuar el extendido y compactacion.

1.7.51 Equipo técnico

e Camion volquete.
e Dumper.

¢ Retroexcavadora para verter y extender el material.
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¢ Rodillo compactador vibrante autopropulsado o pequefios compactadores tipo bandeja, rana o
pison.

e Camion cisterna de agua.

o Herramientas y medios auxiliares

e Utiles y herramientas (Pico, pala, capazo, etc.)

¢ Vallado de proteccién (peatones y cerramiento).

o Topes de aproximacion a la zanja para maquinaria y camiones.

¢ Maquinaria especifica para el compactado del terreno (rana, regla vibradora, ...)

1.7.5.2 Riesgos mas frecuentes

e Exposicion al ruido y vibraciones

e Sobreesfuerzos durante el manejo de maquinaria y utensilios

e (Golpes o atrapamientos con la maquinaria

e Contactos eléctricos directos o indirectos producidos por la maquinaria o bien por rotura de una

canalizacion existente.

e Aplastamiento de manos o pies por perdida del control de la compactadora

e Vuelco de la maquinaria

e Atropello de personal

1.7.5.3 Medidas de proteccion

Para el entorno de la obra:

0 Ordeny limpieza en los tajos.

0 Acotar la zona de trabajo y evitando la presencia de vehiculos y personas.

o0 Vigilancia de los taludes de la excavacion en caso de zanjas.

e Para el personal de la obra:
o0 Utilizacion de ropa de trabajo, casco, etc.
o0 No permaneceran dentro del radio de accién de la maquina.

o Durante la operacién de vertido de tierras no habra personal en lugares factibles de ser

alcanzados por el vertido. Posteriormente se efectuara el extendido y compactacion.
0 Precaucioén con lineas eléctricas enterradas.

0 El acceso y salida de la zonas de excavacion se efectuara mediante una escalera de
mano fija y sdélida, debiendo sobrepasar 1 m. del borde de la excavacién, ademas se

debera cumplir las normas y usos establecidas para las mismas.

Para el maquinista y conductor

e Tendra la calificacion y competencia adecuadas (personal especializado en el manejo de

maquinaria de compactacion, etc.)

e Se ocupara de revisar todas las piezas de la maquina que estén sometidos desgaste.

e Para efectuar reparaciones o ajustes, o cuando se vaya a bajar de la maquina, los utiles deberan

estar apoyados en el suelo y el motor parado.

1.7.6 Firmes y pavimentos

Una vez se hayan ejecutado todas las instalaciones, se procedera a la ejecucién del firme. El paquete

de firme esta compuesto por una capa de zahorra artificial y una capa de mezcla bituminosa.

La zahorra artificial se vertera en capas, de espesor acorde al sistema de compactacién empleado, de

forma que el material alcance la compactacion requerida en el proyecto.
Para vertido y extendido de la capa de zahorras:
La zahorra se transporta a la obra por medio de camiones bafiera.

Las distintas capas se extenderan mediante el uso de motoniveladora. Posteriormente se compactara el

material con un rodillo compactador vibratorio monocilindrico.
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Se empleara una cuba para el riego del material, hasta que se alcance la humedad optima de

compactacion.
Para la aplicacion del aglomerado asfaltico:

El aglomerado asfaltico en caliente se suministrara elaborado de planta, abasteciendo a la extendedora

mediante camiones.

Antes de la aplicaciéon se regara con imprimacion mediante boquilla aspersora y posteriormente se

extendera el aglomerado, compactandose con rodillo vibrador o pisbn mecanico.

Para pequenas superficies, se podra utilizar para las reposiciones aglomerado asfaltico de aplicacién en

frio, cuya presentacion en cubos de 25 Kg. hacen mas facil su aplicacion.

Cuando la operacion sea de reposicion de pavimento en las aceras, se procedera en caso de ser
necesario, a la extension de una capa de hormigén, y luego se repondra el pavimento con las baldosas

correspondientes.
Para la retirada de las vallas, sefales y limpieza de la zona:

Solamente se requiere la presencia de un camién gria para la retirada de la sefalizacion y vallas,

ademas el personal que intervenga en estas operaciones debera llevar las protecciones adecuadas.

1.7.6.1 Equipo técnico:

e Cortadora de pavimentos.

e Extendedora de aglomerado asfaltico.

e Camion banera basculante para transporte de aglomerado.
e Compactador de neumaticos.

e Rodillo vibrante autopropulsado.

e Camion cisterna de betun con rampa de riego.

e Camion hormigonera.

e Grupo electrogeno, grupo convertidor y vibradores de aguja.

e Camion grua.

1.7.6.2 Herramientas y medios auxiliares:

e Pequeiio material y herramientas

e Vallas, balizas, sefiales y elementos de seguridad.

1.7.6.3 Riesgos mas frecuentes

Para el hormigonado

e Caida de personas al mismo nivel durante el vertido o vibrado del hormigon

e Dermatitis por contacto con el cemento

e Proyecciones de cemento a los ojos

e Golpes con objetos en movimiento (canaleta de vertido de hormigdn, tubos, etc.)

Para el asfaltado

e Quemaduras con el riego de penetracion

e Exposicion a vapores volatiles del asfalto al aplicarlo en caliente

e Atropellos

e (Caidas desde la extendedora

e |ncendios

e Deslizamientos y vuelcos de maquinas

Para la retirada de las vallas y senalizacion

e Atropello por vehiculos durante la sefalizacion

e Golpes, atrapamientos, erosiones, cortes etc., durante la descarga y colocacién de las vallas.

e Sobreesfuerzos al manejar las vallas
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1.7.6.4 Medidas de proteccién

Para el hormigonado

Vallado de la zona hormigonada, impidiendo el paso a toda persona ajena a la obra.

Utilizacion de la ropa de trabajo adecuada.

Para el asfaltado 6 pavimentado

Las piezas del pavimento se izaran sobre plataformas emplintadas, correctamente apiladas y no se

romperan hasta la hora de su utilizacion.

Se senalizaran adecuadamente las superficies recientemente soladas o pavimentadas, en prevision

de accidentes por caidas

Las cajas o paquetes de pavimentos nunca se dispondran de manera que obstaculicen los lugares

de paso, evitando los accidentes por tropiezos.

Se deberan dar itinerarios alternativas, cuando se realice un corte de calle transitable.

Para la retirada de las vallas y sefalizacién

Utilizacion de la paleta de sefalizacién en su caso, buzo amarillo, casco de color rojo y chaleco

reflectante.

Durante la descarga y vallado se usara el equipo de proteccion personal adecuado (casco, guantes

y botas con puntera reforzada).

Los sobreesfuerzos se evitaran manejando las cargas correctamente y coordinando los

movimientos cuando se manejen pesos entre varios operarios.

1.7.7 Redes de canalizacion de servicios.

Comprenden el montaje de las distintas conducciones y tuberias junto con la realizacién de arquetas y

poz0os necesarios.

1.7.71 Equipo técnico

e Dumper.
e Camion pluma.

e Retroexcavadora mixta.

Herramientas y medios auxiliares

e Utiles y herramientas (Pico, pala, capazo, etc.)

e Maquinillos o tornos para subida y bajada de material.
e Vallado de proteccién (peatones y cerramiento).

e Topes de aproximacion a la zanja para maquinaria y camiones.

1.7.7.2 Riesgos mas frecuentes

e Caidas de objetos (piedras, materiales, tuberias, etc.)

e Golpes por objetos desprendidos en manipulacién manual.

e Caidas de personal al entrar y salir a las zanjas, arquetas o pozos.

e (Caidas del personal al caminar por las proximidades de las zanjas, arquetas o pozos.

e Derrumbamiento de las paredes de las zanjas, arquetas o pozos.

e Atrapamiento entre objetos (ajustes de tuberias y sellados).

e Proyeccion de particulas

e Sobreesfuerzos

e Pinchazos y cortes por alambres, cables, alicates, etc.

e Cortes y erosiones por manipulacion de guias y cables
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1.7.7.3 Medidas de proteccién

e Ordeny limpieza en los tajos.

e Se evitara el derrumbamiento de paredes, siempre y cuando el tipo de terreno lo aconseje,

mediante el correcto entibado de las zanjas o pozos.

e El acceso y salida de las zonas de excavacién se efectuara mediante una escalera de mano fija y
soélida, debiendo sobrepasar 1 m del borde de la excavacion, ademas, se debera cumplir las normas

y usos establecidas para las mismas.

e El borde de los pozos y zanjas debe ser protegido mediante barandillas cuando su profundidad

supere los 2 m y al menos, sefalizado cuando la profundidad sea menor.

e Se evitara el acopio de materiales o el paso de vehiculos junto al borde de pozos o zanjas,

guardando una distancia de 2 m aproximadamente.

e Entodo momento se evitara que las cargas suspendidas pasen por encima de personas.

e El acopio de tubos para las conducciones se efectuara en lugar apropiado, previamente establecido.
Estos tubos se colocaran sobre listones de madera, y se evitara que se desplacen o rueden

mediante cunas.

1.7.8 Jardineriay varios

Se realizara un aporte de tierra vegetal para posteriormente realizar las plantaciones de arbolado
recogidas en el proyecto. También se procedera al montaje de mobiliario urbano (bancos y papeleras)

previsto, conjuntamente con los elementos decorativos singulares.

1.7.8.1 Equipo técnico

e Dumper.

e Camion pluma.

¢ Herramientas y medios auxiliares
o Utiles y herramientas

¢ Vallado de proteccién (peatones y cerramiento).

1.7.8.2 Riesgos mas frecuentes

Caida de personas al mismo nivel.

Cortes por manejo de herramientas manuales.

Golpes por herramientas manuales.

Pisadas sobre objetos.

Proyeccion de fragmentos o particulas

1.7.8.3 Medidas de proteccion

Orden y limpieza en los tajos.

Utilizacién de guantes de seguridad.

Utilizacion de gafas de seguridad en el caso de realizar poda.

Mantear la distancia de seguridad con las maquinas o vehiculos que circulen por la obra.

Llevar adecuada ropa de trabajo con calzado de seguridad.

En todo momento se evitara que las cargas suspendidas pasen por encima de personas.

1.7.9 Senalizacién

Colocacién de la sefalizacion vertical de trafico y el pintado de las marcas viales en las zonas de viales.
El procedimiento a seguir en esta fase de la obra sera el siguiente:

Sefalizacién de la zona de trabajo.

e Limpieza y barrido de las zonas a pintar.

e Colocacion de las senales de trafico definitivas.

¢ Marcado y pintado de las marcas viales.
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e Retirada de todos los elementos y apertura al trafico. 1.8 RIESGOS Y PREVENCION EN EL USO DE MAQUINARIA

1.7.9.1 Equipo técnico 1.8.1 MAQUINARIA EN GENERAL.

* Maquina de pintar automotriz. 1.8.1.1 Riesgos mas frecuentes.

e Compresor.
e Vuelcos.

e Martillos neumaticos picadores.
e Hundimientos.

1.7.9.2 Herramientas y medios auxiliares

e Choques.
e Pequefio material y herramientas
e Vallado. * Ruido.
e Mascarillas. e Explosion e incendios.

1.7.9.3 Riesgos mas frecuentes e Atropellos.

e Golpes, atrapamientos, erosiones, cortes etc., durante la descarga y colocaciéon de las vallas vy e Caidas a cualquier nivel.

sefales )
e Atrapamientos.

e Sobreesfuerzos al manejar las vallas
e Cortes.

1794 Medidas de proteccién

e Golpes y proyecciones.

e Se deberan adoptar todas las disposiciones de sefializacién y balizamientos que sean necesarias. e Contactos con la energia eléctrica

e Se usaran las mascarillas adecuadas al producto utilizado para pintar. e Los inherentes al propio lugar de utilizacion

e Durante la descarga y vallado se usara el equipo de proteccion individual adecuado: casco, guantes e Los inherentes al propio trabajo a ejecutar

(si procede) y botas con puntera reforzada.

1.8.1.2 Medidas preventivas.

e Los sobreesfuerzos se evitaran manejando las cargas correctamente y coordinando los

movimientos cuando se manejen pesos entre varios operarios. e Los motores con transmisién a través de ejes y poleas, estaran dotados de carcasas protectoras

antiatrapamientos (cortadoras, sierras, compresores, etc.).
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Los motores eléctricos estaran cubiertos de carcasas protectoras eliminadoras del contacto directo
con la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa o con deterioros importantes de

éstas.

Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina accionada

mediante energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro.

Los engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecanico, eléctrico o manual, estaran cubiertos

por carcasas protectoras antiatrapamientos.

Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas, seran retiradas inmediatamente para su

reparacion.

Se prohibe la manipulacion y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personal no

especializado especificamente en la maquina objeto de reparacion.

Las maquinas que no sean de sustentacion manual se apoyaran siempre sobre elementos

nivelados y firmes.

Las cargas en transporte suspendido estaran siempre a la vista, con el fin de evitar los accidentes

por falta de visibilidad de la trayectoria de la carga.

Se prohibe la permanencia o el trabajo de operarios en zonas bajo la trayectoria de cargas

suspendidas.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas suspendidas se
inspeccionaran como minimo una vez a la semana por el Encargado, que ordenara la sustitucién de

aquellos que tengan mas del 10% de hilos rotos.

Los ganchos de sujecion o sustentacion, seran de acero o de hierro forjado, provistos de "pestillo de

seguridad".

Se prohibe en esta obra, la utilizacion de enganches artesanales construidos a base de redondos

doblados.

Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresa la carga maxima que pueden soportar.

Todos los aparatos de izar estaran sélidamente fundamentados, apoyados segun las normas del

fabricante.

Se prohibe en esta obra, el izado o transporte de personas en el interior de jaulones, bateas,

cubilotes y asimilables.

Todas las maquinas con alimentacién a base de energia eléctrica, estaran dotadas de toma de

tierra.

Los carriles para desplazamiento de gruas estaran limitados, a una distancia de 1 m. de su término,

mediante topes de seguridad de final de carrera.

Se mantendra en buen estado la grasa de los cables de las grias (montacargas, etc.).

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas, quedaran interrumpidos bajo

régimen de vientos superiores a los sefalados para ello, por el fabricante de la maquina.

1.8.2 MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL.

1.8.2.1

Riesgos mas frecuentes.

Vuelco.

Atropello.

Atrapamiento.

Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, etc.).

Vibraciones.

Ruido.

Polvo ambiental.

Caidas al subir o bajar de la maquina.
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1.8.2.2 Medidas preventivas.

Las maquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de faros de

marcha hacia adelante y de retroceso, retrovisores en ambos lados, pértico de seguridad antivuelco y

anti impactos y un extintor.

Las maquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra, seran inspeccionadas diariamente

controlando el buen funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccién, luces, bocina

retroceso, transmisores, cadenas y neumaticos.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de movimiento de

tierras, para evitar los riesgos por atropello.

Se prohibe en esta obra, el transporte de personas sobre las maquinas para el movimiento de

tierras, para evitar los riesgos de caidas o de atropellos.

Se prohiben las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el motor en marcha, en

prevencién de riesgos innecesarios.

Se prohibe en esta obra la realizacion de replanteos o de mediciones en las zonas donde estan
operando las maquinas para el movimiento de tierras. Antes de proceder a las tareas enunciadas,

sera preciso parar la maquinaria, o alejarla a otros tajos.

Se prohibe el acopio de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavacion.

1.8.3 PALA CARGADORA.

1.8.4 SOBRE ORUGAS O SOBRE NEUMATICOS

1.8.4.1 Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Vuelco de la maquina.

Choque contra otros vehiculos.

Quemaduras (trabajos de mantenimiento).

Atrapamientos.

Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y de conjunto.

Vibraciones.

1.8.4.2 Medidas preventivas.

Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos

excesivos que mermen la seguridad de la circulacién de la maquinaria.

No se admitirdn en esta obra maquinas que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco o

portico de seguridad.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permaneceran lo mas baja posible para poder

desplazarse, con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas

cortas.

La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones

al dia.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.
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e Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de

la pala.

e | os conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en

el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de excavacion.

1.8.4.3 Normas de actuacién preventiva para los maquinistas.

e Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal funcién, evitara

lesiones por caida.

e No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitara accidentes por caida.

e Suba y baje de la maquinaria de forma frontal, haciéndose con ambas manos; es mas seguro.

e No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

e No trate de realizar "ajustes" con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento,

puede sufrir lesiones.

e No permita que personas no autorizadas accedan a la maquina, pueden provocar accidentes, o

lesionarse.

o No trabaje con la maquina en situacion de averia. Reparela primero, luego reinicie el trabajo.

e Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee

la maquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

e No libere los frenos de la maquina en posicion de parada, si antes no ha instalado los tacos de

inmovilizacidn en las ruedas.

e Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presion recomendada por el fabricante

de la maquina.

1.8.5 CAMION GRUA

1.8.5.1 Riesgos mas frecuentes.

Atropellos de personas.

Contacto con la energia eléctrica.

Vuelco del camion grua.

Atrapamientos.

Golpes por objetos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos.

Desprendimiento de la carga por eslingado peligroso.

Ruido.

Vibraciones.

1.8.5.2 Medidas preventivas.

Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefiales de un

miembro de la obra.

La circulacion por dentro de la obra se realizara con precaucion.

Limpieza permanente del tajo, para la preparacion de la zona de estacionamiento.

Utilizacion de cuerdas de guia seguras para las cargas y de aparejos calculados para dichas

cargas.

Utilizacidon de un senalista de maniobras.
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1.8.6 RETROEXCAVADORA SOBRE ORUGAS O SOBRE NEUMATICOS.

1.8.6.1 Riesgos mas frecuentes.

Atropello.

Vuelco de la maquina.

Choque contra otros vehiculos.

Quemaduras.

Atrapamientos.

Caida de personas desde la maquina.

Golpes.

Ruido propio y de conjunto.

Vibraciones.

1.8.6.2 Medidas preventivas.

Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos

excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

No se admitirdn en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o

portico de seguridad.

Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder

desplazarse con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas

cortas.

La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones

al dia.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de

la pala.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en

el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de excavacion.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entorno de la

maquina. Se prohibe en la zona la realizacién de trabajos o la permanencia de personas.

Se prohibe en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grua, para la introduccién de piezas,

tuberias, etc., en el interior de las zanjas.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo

de la retro.

1.8.6.3 Normas de actuacién preventiva para los maquinistas:

Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafos y asideros dispuestos para tal funcion, evitara

lesiones por caida.

No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitara accidentes por caida.

Suba y baje de la maquinaria de forma frontal haciéndose con ambas manos; es mas Seguro.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.
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No trate de realizar "ajustes" con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento,

puede sufrir lesiones.

No permita que personas no autorizadas accedan a la maquina, pueden provocar accidentes o

lesionarse.

No trabaje con la maquina en situacién de averia o semiaveria. Reparela primero, luego reincide el

trabajo.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee

la maquina; a continuacion realice las operaciones de Servicio que necesite.

No libere los frenos de la maquina en posicion de parada, si antes no ha instalado los tacos de

inmovilizacion en las ruedas.

Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presién recomendada por el fabricante

de la maquina.

1.8.7 CAMION BASCULANTE.

1.8.7.1

1.8.7.2

Riesgos mas frecuentes.

Atropello de personas (entrada, salida, etc.).

Choques contra otros vehiculos.

Vuelco del camion.

Caida (al subir o bajar de la caja).

Atrapamiento (apertura o cierre de la caja).

Medidas preventivas.

Los camiones dedicados al transporte de tierras en obra estaran en perfectas condiciones de

mantenimiento y conservacion.

La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender la

marcha.

Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefales de un

miembro de la obra.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa el vehiculo quedara frenado y calzado

con topes.

Se prohibe expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada por el
fabricante, para prevenir los riesgos de sobrecarga. El conductor permanecera fuera de la cabina

durante la carga.

1.8.8 HORMIGONERA.

1.8.8.1

1.8.8.2

Riesgos mas frecuentes.

Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)

Contactos con la energia eléctrica.

Sobreesfuerzos.

Golpes por elementos moviles.

Polvo ambiental.

Ruido ambiental.

Medidas preventivas.

Las hormigoneras se ubicaran en los lugares resefiados para tal efecto en los "planos de

organizacién de obra".

Las hormigoneras a utilizar en esta obra, tendran protegidos mediante una carcasa metalica los

6rganos de transmisién -correas, corona y engranajes, para evitar los riesgos de atrapamiento.

Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.
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e |a botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento estanco, en

prevencién del riesgo eléctrico.

e Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica

de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

e |as operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

1.8.9 MESA DE SIERRA CIRCULAR.

1.8.9.1 Riesgos mas frecuentes.

e C(Cortes.

e Golpes por objetos.

o Atrapamientos.

e Proyeccion de particulas.

e Emision de polvo.

e Contacto con la energia eléctrica.

1.8.9.2 Medidas preventivas.

Las sierras circulares en esta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros, (como norma

general) del borde de los forjados con la excepcion de los que estén efectivamente protegidos (redeso

barandillas, petos de remate, etc.).

Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estardn dotadas de los siguientes elementos de

proteccion:
- Carcasa de cubricién del disco.
- Cuchillo divisor del corte.

- Empujador de la pieza a cortar y guia.

- Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.

- Interruptor de estanco.

- Toma de tierra.

Se prohibe expresamente en esta obra, dejar en suspensién del gancho de la gria las mesas de

sierra durante los periodos de inactividad.

El mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, sera realizado por personal especializado

para tal menester, en prevencion de los riesgos por impericia.

La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizara mediante
mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucion,

para evitar los riesgos eléctricos.

Se prohibe ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas

y los eléctricos.

Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledanos de las mesas de sierra circular,
mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o para su vertido mediante las

trompas de vertido).

1.8.9.3 Normas de Seguridad para el manejo de la sierra de disco:

Antes de poner la maquina en servicio compruebe que no esta anulada la conexion a tierra.

Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco

Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede perder los dedos

de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

No retire la proteccion del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de observar la
"trisca". El empujador llevara la pieza donde usted desee y a la velocidad que usted necesita. Si la

madera "no pasa", el cuchillo divisor esta mal montado. Pida que se lo ajusten.

Si la maquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella. No intente realizar ni ajustes ni

reparaciones.
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e Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algun diente.

e Para evitar danos en los ojos, solicite Se le provea de unas gafas de seguridad antiproyecciéon de

particulas y uselas siempre, cuando tenga que cortar.

o Extraiga previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que desee cortar.

Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma descontrolada.

En el corte de piezas ceramicas:

Observe que el disco para corte ceramico no esta fisurado.

Efectue el corte a ser posible a la intemperie (0 en un local muy ventilado), y siempre protegido con

una mascarilla de filtro mecanico recambiable.

Efectue el corte a sotavento. El viento alejara de usted las particulas perniciosas.

Moje el material ceramico, antes de cortar, evitara gran cantidad de polvo.

1.8.10 VIBRADOR.

1.8.10.1 Riesgos mas frecuentes.

e Descargas eléctricas.

e Caidas desde altura durante su manejo.

e Caidas a distinto nivel del vibrador.

e Salpicaduras de lechada en ojos y piel.

e Vibraciones.

1.8.10.2 Medidas preventivas.

e |as operaciones de vibrado Se realizaran siempre sobre posiciones estables.

e Se procedera a la limpieza diaria del vibrador luego de su utilizacion.

e El cable de alimentacion del vibrador debera estar protegido, sobre todo si discurre por zonas de

paso de los operarios.

e | os vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble aislamiento.

1.8.11 MAQUINAS - HERRAMIENTA EN GENERAL.

En este apartado Se consideran globlamente los riesgos de prevencion apropiados para la utilizacion
de pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: Taladros, rozadoras, cepilladoras

metalicas, sierras, etc., de una forma muy genérica.

1.8.11.1 Riesgos mas frecuentes.

e C(Cortes.

e Quemaduras.

e Golpes.

e Proyeccion de fragmentos.

e Caida de objetos.

e Contacto con la energia eléctrica.

e Vibraciones.

e Ruido.

1.8.11.2 Medidas preventivas.

e |as maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran protegidas eléctricamente

mediante doble aislamiento.

e Los motores eléctricos de las maquinas-herramientas estardn protegidos por la carcasa y
resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos, o de contacto con la

energia eléctrica.
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Las transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas mediante bastidor que soporte
una malla metalica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la observacidon de la correcta

transmisidn motriz, impida el atrapamiento de los operarios o de los objetos.

Las maquinas-herramienta con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una

carcasa antiproyecciones.

Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble aislamiento,
tendran sus carcasas de proteccion de motores eléctricos, etc., conectadas a la red de tierras en

combinacién con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la obra.

En ambientes humedos la alimentacion para las maquinas-herramienta no protegidas con doble

aislamiento, se realizara mediante conexion a transformadores a 24 V.

Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para evitar accidentes por

impericia.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo.

1.8.12 HERRAMIENTAS MANUALES.

1.8.12.1

Riesgos mas frecuentes.

Golpes en las manos y los pies.

Cortes en las manos.

Proyeccion de particulas.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

1.8.12.2 Medidas preventivas.

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

1.9

1.9.1

1.9.11

1.9.1.2

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de

conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o estantes

adecuados.

Durante su uso se evitara su dep0osito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las herramientas que

hayan de utilizar.

RIESGOS Y PREVENCION EN EL USO DE MEDIOS AUXILIARES.

ESCALERAS DE MANO (DE MADERA O METAL).

Riesgos mas frecuentes.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

Vuelco lateral por apoyo irregular.

Rotura por defectos ocultos.

Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de escaleras,

formacion de plataformas de trabajo, escaleras "cortas" para la altura a salvar, etc.).

Medidas preventivas.

De aplicacion al uso de escaleras de madera:
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e |as escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendran los largueros de una sola pieza, sin

defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

e Los peldafos (travesanos) de madera estaran ensamblados.

e Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes,

para que no oculten los posibles defectos.

De aplicacion al uso de escaleras metalicas:

e Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que puedan

mermar su seguridad.

e Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidacion que las preserven de las

agresiones de la intemperie.

e |as escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con uniones soldadas.

1.10 PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Los riesgos de dafios a terceros en la ejecucion de la obra, pueden venir producidos por la circulacion

de terceras personas ajenas a la misma, una vez iniciados los trabajos.

Por ello, se considerara zona de trabajo la zona donde se desenvuelven maquinas, vehiculos y

operarios trabajando y zona de peligro una franja de cinco 5 metros alrededor de la primera zona.

Se impedira el acceso de terceros ajenos. Si existiesen antiguos caminos se protegeran por medio de

valla autébnoma metalica. En el resto del limite de la zona de peligro por medio de cinta de balizamiento.

Para la circulacién de vehiculos y maquinas, sobre todo en los entronques con las vias publicas, se

realizara la sefalizacion oportuna.

111 FORMACION

En el momento de su ingreso en la obra, todo el personal recibira instrucciones adecuadas sobre el
trabajo a realizar y los riesgos que pudiera entrafar, asi como normas de comportamiento que deben

cumplir.
Deben impartirse instrucciones de socorrismo y primeros auxilios a las personas mas cualificadas.

Antes del comienzo de nuevos trabajos especificados, se informara a las personas que en ellos

intervengan sobre los riesgos con que se van a encontrar y modo de evitarlos.

1.12 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

1.12.1.1  Botiquines:

En los diversos tajos se dispondra de botiquines conteniendo el material especializado en la Ordenanza

General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

1.12.1.2 Asistencia a accidentados:

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos (servicios
propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.) donde debe trasladarse a los

accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos y
direcciones de los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido
transporte de los posibles accidentados a los Centros de Asistencia. Los dos recomendados por

proximidad son:

Hospital La Inmaculada Centro de Salud de Huercal-Overa
Avda. Dra. Ana Parra s/n Avda. Guillermo Reyna 1
04600 HUERCAL OVERA 04600 HUERCAL-OVERA
Telf: 950 029 000 Telf: 950 451 505

Dist. 35 km Dist. 2,6 km
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1.12.1.3 Reconocimiento médico:

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera haber pasado un reconocimiento médico
que sera repetido periédicamente.

En Almeria, Juniio de 2.018

EL AUTOR DEL ESTUDIO EL DIRECTOR DEL PROYECTO
Fdo. Amparo Fidel Jaimez Fdo. Juan de Ofa Esteban
Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos
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2. PLIEGO DE CONDICIONES

21 NORMATIVA DE APLICACION

2.1.1 GENERALES:

e Ley 31/1.995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Titulo Il (Capitulos de | a Xll): Condiciones Generales de los centros de trabajo y de los
mecanismos y medidas de proteccion de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. (O.M. de 9 de marzo de 1.971). Exclusivamente su Capitulo VI, y art. 24 y 75 del Capitulo
VII.

e Real Decreto 1627/97 de 24 de octubre de 1997 por el que se establecen las Disposiciones

Minimas de Seguridad y de Salud en las Obras de Construccion.

e Ordenanzas Municipales

2.1.2 SENALIZACIONES:

e R.D. 485/97, de 14 de abril.

e Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

2.1.3 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e R.D. 1.407/1.992 modificado por R.D. 159/1.995, sobre condiciones para la comercializacién y libre

circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual-EPI.

e R.D. 773/1.997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la

utilizacion por trabajadores de equipos de proteccion individual.

2.1.4 EQUIPOS DE TRABAJO:

e R.D. 1215/1.997. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los

trabajadores de los equipos de trabajo.

2.1.5 SEGURIDAD EN MAQUINAS:

e R.D. 1.435/1.992 modificado por R.D. 56/1.995, dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados

miembros sobre maquinas.

e R.D. 1.495/1.986, modificacion R.D. 830/1.991, aprueba el Reglamento de Seguridad en las

maquinas.

e Orden de 23/05/1.977 modificada por Orden de 7/03/1.981. Reglamento de aparatos elevadores

para obras.

e Orden de 28/06/1.988 por lo que se aprueba la Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM2 del
Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion, referente a gruas torres desmontables para

obras.

2.1.6 PROTECCION ACUSTICA:

e R.D. 1.316/1.989, del M° de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria del Gobierno. 27/10/1.989.
Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicién al ruido durante el

trabajo.

e R.D. 245/1.989, del M° de Industria y Energia. 27/02/1.989. Determinacion de la potencia acustica

admisible de determinado material y maquinaria de obra.

e Orden del M° de Industria y Energia. 17/11/1.989. Modificacién del R.D. 245/1.989, 27/02/1.989.

e Orden del M° de Industria, Comercio y Turismo. 18/07/1.991. Modificacion del Anexo | del Real
Decreto 245/1.989, 27/02/1.989.

e R.D. 71/1.992, del M° de Industria, 31/01/1.992. Se amplia el ambito de aplicacion del Real Decreto
245/1.989, 27/02/1.989, y se establecen nuevas especificaciones técnicas de determinados

materiales y maquinaria de obra.

e Orden del M° de Industria y Energia. 29/03/1.996. Modificacion del Anexo | del Real Decreto
245/1.989.
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2.1.7 OTRAS DISPOSICIONES DE APLICACION:

e R.D. 487/1.997. Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de

cargas que entrafien riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

e Reglamento electrotécnico de baja Tension e Instrucciones Complementarias.

e Orden de 20/09/1.986: Modelo de libro de Incidencias correspondiente a las obras en que sea

obligatorio un Estudio de Seguridad y Saluden el trabajo.

e Orden de 6/05/1.988: Requisitos y datos de las comunicaciones de apertura previa o reanudacién

de actividades de empresas y centros de trabajo.

2.2 CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION.

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccion colectiva, tendran fijado un

periodo de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada

prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue

concebido (por ejemplo, por un accidente), sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el

fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccién nunca representara un riesgo en si mismo.

2.21 PROTECCION PERSONAL.

Todo elemento de proteccion personal dispondra de marca CE siempre que exista en el mercado.

En aquellos casos en que no exista la citada marca CE, seran de calidad adecuada a sus respectivas

prestaciones.

El encargado del Servicio de Prevencién dispondra en cada uno de los trabajos en obra la utilizacion de

las prendas de proteccién adecuadas.

El personal de obra debera ser instruido sobre la utilizacion de cada una de las prendas de proteccion

individual que se le proporcionen.

Los E.P.l.s a utilizar dependiendo la tarea que se ejecute seran :
e Casco homologado clase N para todos los trabajos
¢ Guantes comunes de trabajo de lona y piel flor, tipo "americano" .
¢ Guantes anticorte y antiabrasion, de punto impregnado en latex rugoso .
¢ Guantes de tacto en piel flor fina.
¢ Cinturdn antivibratorio de proteccion lumbar, a utilizar por los operarios de maquinaria.
e Protectores antirruido clase A .

¢ Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco, en trabajos

donde puedan existir proyecciones contra la cara
e Pantalla para soldador de oxicorte , en trabajos de soldadura o corte con soplete.
e Guantes de soldador, en trabajos de soldadura eléctrica u autdégena.

¢ Mandil, polainas o botas con hebilla de zafaje rapido y chaqueta de soldador, en trabajos de

soldadura o corte con radial
e Gafas de oxicorte en cortes con autégena.
o Botas de seguridad clase Il , en todos los trabajos.

o Protector de las vias respiratorias con filtro mecanico tipo A (celulosa), en trabajos con polvo en

suspension

e Chalecos reflectante para sefialistas, y todos los obreros que realicen trabajos cerca de o con

trafico de vehiculos.

e Ropa de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo y que como norma general cumplira los
requisitos minimos siguientes: Sera tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y
desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio de su comodidad y facilidad de

movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como cordones,
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botones, partes sueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de

enganches

¢ Guantes y equipamientos de seguridad (manipulacién en instalaciones eléctricas)

e Y cuantos equipos sean considerados necesarios por la Direccion de las Obras, el Coordinador

de Seguridad y Salud, el Contratista y la Autoridad Laboral.

2.2.2 PROTECCIONES COLECTIVAS.

2.2.21 Vallas de cierre.

La proteccién de todo el recinto de la obra se realizara mediante vallas autonomas de limitacién y

proteccion.

Estas vallas se situaran en el limite de la parcela tal como se indica en los planos y entre otras reuniran

las siguientes condiciones:
Tendran 2 metros de altura.

Dispondran de puerta de acceso para vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente de

acceso de personal.
La valla se realizara a base de pies de madera y mallazo metalico electrosoldado.

Esta debera mantenerse hasta la conclusion de la obra o su sustitucion por el vallado definitivo.

22.2.2 Seializacion de sequridad

El Real Decreto 1403/86 (BOE de 8/8/86) establece un conjunto de preceptos sobre dimensiones,
colores, simbolos, formas de sefiales y conjuntos que proporcionan una determinada informacion

relativa a la seguridad

La superficie de la sefal, S (m2), ha de ser tal que S > L2/2000, siendo L la distancia maxima en metros

de observacion prevista para una sefial (formula aplicable para L < 50 m).
En general se adoptaran los valores normalizados por UNE 1-011-75, serie A.

Las sefales de seguridad pueden ser complementadas por letreros preventivos auxiliares que

contienen un texto proporcionando informacién complementaria. Se utiliza conjuntamente con la senal

normalizada de seguridad. Son de forma rectangular, con la misma dimensién maxima de la sefial que

acompanan, y colocadas debajo de ellas.

Este tipo de sefiales se encuentran en el mercado en diferentes soportes (plasticos, aluminio, etc.) y en

distintas calidades y tipos de acabado (reflectante, fotoluminescente, etc.).

2.2.2.3 Cinta de senalizacién

En caso de sefalizar obstaculos, zonas de caida de objetos, se delimitara con cintas de tela o
materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclinandose 60° con la

horizontal. También se podra utilizar malla plastica de 1 m de altura de color naranja.

2224 Cinta de delimitacion de zona de trabajo

La intrusién en el tajo de personas ajenas a la actividad representa un riesgo que al no poderse eliminar
se debe sefializar mediante cintas en color rojo , con bandas alternadas verticales en colores rojo y

blanco o malla plastica de 1 m de altura, que delimiten la zona de trabajo.

2.2.2.5 Sefiales optico-acusticas de vehiculos de obra

Todas las maquinas autoportantes que se utilicen en las obras debera disponer de:
e Una bocina o claxon de senalizacion acustica.

e Senales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicaciéon de la maniobra de

marcha atras.

e En la parte mas alta de la cabina dispondran de un sefalizador rotativo luminoso destellante de

color ambar para alertar de su presencia en circulacion viaria.
e Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detras.

e Dispositivo de balizamiento de posicion y presenalizacion (lamas, conos, cintas, mallas, lamparas

destellantes, etc.).

2.2.2.6 lluminacion
e Zonas de paso: 20 lux

e Zonas de trabajo: 200-300 lux
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e Los accesorios de iluminaciéon exterior seran estancos a la humedad.
e Portatiles manuales de alumbrado eléctrico: 24 voltios.

e Prohibicion total de utilizar iluminacién de llama.

22.2.7 Proteccion de personas en instalacion eléctrica

Instalacion eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién avalada por instalador

homologado.

Cables adecuados a la carga que han de soportar, conexionados a las bases mediante clavijas

normalizadas, blindados e interconexionados con uniones antihumedad y antichoque.
Fusibles blindados y calibrados segun la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la toma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor maximo de la

resistencia de 78 Ohmios. Las maquinas fijas dispondran de toma de tierra independiente.
Las tomas de corriente estaran provistas de neutro con enclavamiento y seran blindadas.

Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de alumbrado estaran protegidas por
fusibles blindados, interruptores magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta sensibilidad en

perfecto estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tensién : 3,3 + Tension (en KV) / 100.

2.2.2.8 Tajos en condiciones de humedad muy elevadas

Es preceptivo el empleo de transformador portatii de seguridad de 24 V o proteccién mediante

transformador de separacion de circuitos.

2.2.29 Prevencién de incendios

A) En obras de demolicidon de y en funcién del uso que ha tenido la construccion, deberan adoptarse
precauciones adicionales respecto a la presencia de residuos téxicos, combustibles, deflagrantes,

explosivos o biolégicos.

B ) En obras con estructura de madera o abundancia de material combustible, se dispondrd como

minimo de un extintor manual de polvo polivalente, por cada 75 m2 de superficie a demoler, en la que

efectivamente se esté trabajando. Junto al equipo de oxicorte y en cada una de las cabinas de la

magquinaria utilizada en la demolicién se dispondra igualmente de un extintor.

C ) No se permitirdn hogueras dentro de la zona de la obra y las que se realicen en el exterior estaran
resguardadas del viento y vigiladas. En ningun caso se utilizara el fuego con propagacioén de llama

como medio de demolicion.

D ) Si el replanteo de la excavacion puede afectar zonas que albergan o transportan sustancias de
origen organico o industrial, deberan adoptarse precauciones adicionales respecto a la presencia de

residuos téxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o biolégicos.

E ) Junto a los equipos de soldadura eléctrica, autdégena, oxicorte, y en cada una de las cabinas de la

maquinaria utilizada en la ejecucion de los trabajos se dispondra de un extintor.

F ) El grupo electrégeno tendra en sus inmediaciones un extintor con agente seco o producto
halogenado para combatir incendios. Como es obvio, no se debe utilizar jamas agua o espumas, para

combatir conatos de incendio en grupos electrégenos o instalaciones eléctricas en general.

2.2.2.10 Proteccidn contra caidas de altura de personas u objetos

Barandillas de proteccién: Antepechos provisionales de cerramiento de huecos verticales y perimetro
de plataformas de trabajo, susceptibles de permitir la caida de personas u objetos desde una altura
superior a 2 m, constituidos por balaustre, rodapié de 20 cm de alzada, travesafo intermedio y
pasamanos superior, de 1 m de altura, sélidamente anclados todos sus elementos entre si, capaces de

resistir en su conjunto un empuje frontal de 150 Kg/ml.

En huecos verticales de coronacién de zanjas y pozos, con riesgo de caida de personas u objetos
desde alturas superiores a 2 m, se dispondran barandillas de seguridad completas empotradas sobre el
terreno, constituidas por balaustre vertical homologado o certificado por el fabricante respecto a su
idoneidad en las condiciones de utilizacién por él descritas, pasamanos superior situado a 1 m sobre el
nivel del suelo, barra horizontal o listén intermedio (subsidiariamente barrotes verticales o mallazo con
una separacion maxima de 15 cm) y rodapié o plinto de 20 cm sobre el nivel del suelo, sélidamente
anclados todos sus elementos entre si, capaces de resistir en su conjunto un empuje frontal de 150
Kg/ml se situara, siempre que sea posible a una distancia no menor de 1,5 metros del borde de

coronacion.
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El perimetro de la zanja estara balizado en su totalidad, advirtiendo de la existencia del hueco

horizontal sobre el terreno.

En zonas o pasos con riesgo de caida de mas de 2 m, el operario estara protegido con cinturén de

seguridad anclado a un punto fijo o se dispondra de andamios o barandillas provisionales.

Cuando sea imprescindible el paso o circulacion de operarios por el borde de la coronacion del talud o
corte vertical, las barandillas estaran ancladas hacia el exterior del vaciado y los operarios circularan

sobre entablados de madera o superficies equivalentes de reparto.

2.2.211 Cabina de operador de maquinaria de movimiento de tierras

Todas las maquinas dispondran de cabina o portico de seguridad resguardando el habitaculo del
operador, dotada de perfecta vision frontal y lateral, estando provista permanentemente de cristales o
rejillas irrompibles, para protegerse de la caida de materiales. Ademas dispondran de una puerta a

cada lado.

2.2.212 Limpieza

La obra se mantendra limpia y ordenada, sin que existan materiales esparcidos por la misma, sino que
estaran ubicados en una zona destinada a tal efecto. Igualmente ocurrird con la maquinaria, que una

vez terminada la jornada de trabajo se aparcara en una zona de la obra dedicada a tal efecto.

No se permitird estacionar la maquinaria en bordes de carreteras con trafico de vehiculos, y si fuera
estrictamente necesario se sefalizara convenientemente y siempre que sea fuera de la calzada, no

permitiéndose ocupar parte de la calzada.

Las aperturas de pozos deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento equivalente

cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.

2.2.2.13 Paso de peatones por la zona en obras

En las zonas de la obra donde sea necesario el paso de peatones, se extremaran las medidas de
seguridad, y se sefnalizara convenientemente y de forma clara y legible los riegos que estos pueden
sufrir, se les marcara un camino seguro por donde circular y se comprobara a lo largo de la jornada de
trabajo el estado de la sefalizacién. Ningun peatdn podra acceder a la zona en obras sin ser

controlado.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequenos desniveles y
obstaculos, originados por los trabajos estos se realizaran mediante pasarelas, preferiblemente
prefabricadas de metal o en su defecto realizadas "in situ", de una anchura minima de 1 m, dotada en
sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria, la plataforma sera capaz de resistir 300 Kg de

peso y estara dotada de guirnaldas de iluminacion nocturna.

Si ademas de peatones existe trafico de vehiculos por la zona en obras se delimitara perfectamente la
zona a utilizar por cada uno de ellos, no permitiendo que en alguin momento se mezclen, y si fuera
necesario la creacion de un paso de peatones, se sefalizara convenientemente para garantizar la

seguridad de estos.

Estas medidas se mantendran durante todo el dia, encargandose el vigilante de la obra de su
conservacion durante las horas en que no se trabaje. Por la noche la sefalizacion se reforzara con
balizas intermitentes para marcar el peligro y si es posible se iluminara la zona destinada a los

peatones.

CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA.

Las maquinas con ubicacién fija en obra, tales como gruas torre y hormigonera seran las instaladas por

personal competente y debidamente autorizado.

El mantenimiento y reparacion de estas maquinas quedara, asimismo, a cargo de tal personal, el cual

seguira siempre las instrucciones sefialadas por el fabricante de las maquinas.

Las operaciones de instalaciéon y mantenimiento deberan registrarse documentalmente en los libros de
registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros para aquellas maquinas utilizadas con
anterioridad en otras obras, antes de su utilizacion, deberan ser revisadas con profundidad por personal

competente, asignandoles el mencionado libro de registro de incidencias.

Especial atencidén requerira la instalacion de las gruas torre, cuyo montaje se realizara por personal
autorizado, quien emitira el correspondiente certificado de "puesta en marcha de la gria" siéndoles de
aplicacién el Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre o Instruccion Técnica Complementaria MIE-

AEM 2 del Reglamento de aparatos elevadores, referente a gruas torre para obras.

Las maquinas con ubicacién variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc. deberan ser

revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo del Servicio de Prevencion
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la realizacion del mantenimiento de las maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el

fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra debera estar debidamente

autorizado para ello, proporcionandosele las instrucciones concretas de uso.

CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Considerando que el numero maximo previsto de operarios en obra es de 8, las instalaciones de

higiene y bienestar deberan reunir las siguientes condiciones:

2.41 VESTUARIOS:

Para cubrir las necesidades se dispondra de tantos médulos como sean necesarios para cubrir tal

necesidad.

e |a altura libre a techo sera de 2,30 metros.

e |os suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.

Asimismo dispondran de ventilacién independiente y directa.

e Los vestuarios estaran provistos de una taquilla individual con llave para cada trabajador y asientos.

Se habilitara un tablén conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo, Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Ceramica y las notas informativas de

régimen interior que la Direccion Técnica de la obra proporcione.

2.4.2 ASEOS:

Se dispondra de un local con los siguientes elementos sanitarios:

e duchas.
e inodoros
e Javabos.
e urinarios.

Completandose con los elementos auxilares necesarios: espejos, toalleros, jaboneras, etc.
Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asimismo

dispondran de ventilacién independiente y directa.

La altura libre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de los retretes

una superficie de 1 x 1,20 metros.

2.4.3 COMEDOR:

Para cubrir las necesidades se dispondra en obra de un comedor, con las siguientes caracteristicas:

e Suelos, paredes y techos lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.

e [luminacién natural y artificial adecuada.

e Ventilacién suficiente, independiente y directa.

Disponiendo de mesas y sillas, menaje, pileta con agua corriente y recipiente para recogida de basuras.

2.4.4 BOTIQUINES:

Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de

los centros hospitalarios mas préoximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

En todos los centros de trabajo se dispondra de un botiquin con los medios para efectuar las curas de

urgencia en caso de accidente.
Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.
Se revisard mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

El contenido minimo establecido por la legislacién aplicable
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2.5 ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD.

2.5.1 SERVICIO DE PREVENCION.

El empresario debera nombrar persona o persona encargada de prevencién en la obra dando

cumplimiento a lo sefialado en el articulo 30 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los
medios precisos y ser suficientes en numero, teniendo en cuenta el tamafno de la empresa, asi como

los riesgos a que estan expuestos los trabajadores y su distribucion en la misma.

Los servicios de prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el
asesoramiento y apoyo que precise en funcion de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo referente

a:
a) El disefo, aplicacion y coordinacién de los planes y programas de actuacion preventiva.

b) La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los

trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

c) La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y la

vigilancia de su eficacia.

d) La informacion y formacién de los trabajadores.

e) La prestacién de los primeros auxilios y planes de emergencia.

f) La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos derivados del trabajo.

El servicio de prevencion tendra caracter interdisciplinario, debiendo sus medios ser apropiados para
cumplir sus funciones. Para ello, la formacién, especialidad, capacitacién, dedicacién y nimero de
componentes de estos servicios asi como sus recursos técnicos, deberan ser suficientes y adecuados a

las actividades preventivas a desarrollar, en funcién de las siguientes circunstancias:
e Tamafio de la empresa
e Tipos de riesgo que puedan encontrarse expuestos los trabajadores

e Distribucién de riesgos en la empresa

2.5.2 SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO EN OBRA.

El contratista debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad
industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafios a terceras
personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos
nacidos de culpa o negligencia; imputables al mismo o a las personas de las que debe responder. Se
entiende que esta responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil

patronal.

El contratista viene obligado a la contratacion de un Seguro, en la modalidad de todo riesgo a la
construccion, durante el plazo de ejecucion de la obra con ampliacién a un periodo de mantenimiento

de un afo, contado a partir de la fecha de terminacion definitiva de la obra.

2.5.3 FORMACION.

Todo el personal que realice su cometido en las fases de cimentacion, estructura y albaiileria en
general, debera realizar un curso de Seguridad y Salud en la Construccién, en el que se les indicaran

las normas generales sobre Seguridad y Salud que en la ejecucion de esta obra se van a adoptar.

Esta formacion debera ser impartida por los Jefes de Servicios Técnicos o mandos intermedios,
recomendandose su complementacion por instituciones tales como los Gabinetes de Seguridad e

Higiene en el Trabajo, Mutua de Accidentes, etc.

Por parte de la Direccion de la empresa en colaboracién con el Coordinador de Seguridad y Salud en
ejecucion de obra, se velara para que el personal sea instruido sobre las normas particulares que para

la ejecucion de cada tarea o para la utilizacion de cada maquina, sean requeridas.

2.5.4 RECONOCIMIENTOS MEDICOS.

Al ingresar en la empresa constructora todo trabajador debera ser sometido a la practica de un

reconocimiento médico, el cual se repetira con periodicidad maxima de un afo.

2.6 OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS.

2.6.1 DE LA PROPIEDAD:

La propiedad, viene obligada a incluir el presente Estudio de Seguridad y Salud, como documento

adjunto del Proyecto de Obra.
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Igualmente, abonara a la Empresa Constructora, previa certificacion del Coordinador de Seguridad y
Salud durante la ejecucion de obra, las partidas incluidas en el Presupuesto del Estudio de Seguridad y
Salud.

2.6.2 DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA:

La/s Empresa/s Constratista/s viene/n obligada/s a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de
Seguridad y Salud, a través del/los Plan/es de Seguridad y Salud, coherente/s con el anterior y con los
sistemas de ejecucion que la misma vaya a emplear. El Plan de Seguridad y Salud, contara con la
aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra, y sera previo al

comienzo de la obra.

Por ultimo, la/s Empresa/s Constratista/s, cumplirad/n las estipulaciones preventivas del Estudio y el Plan
de Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de la infraccion del

mismo por su parte o de los posibles subcontratistas y empleados.

2.6.3 DEL COORDINADOR.

Al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra le correspondera el control y
supervision de la ejecucidén del Plan/es de Seguridad y Salud, autorizando previamente cualquier

modificacion de éste y dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.

Periddicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto de
Seguridad, poniendo en conocimiento de la Propiedad y de los organismos competentes, el
incumplimiento, por parte de la/s Empresa/s Constratista/s, de las medidas de Seguridad contenidas en

el Estudio de Seguridad y Salud.

2.7 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.

2.7.1 PSS del Contratista.

El/los Contratista/s esta/n obligado/s a redactar un Plan/es de Seguridad y Salud, adaptando este

Estudio a sus medios y métodos de ejecucion.

Este Plan de Seguridad y Salud debera contar con la aprobacion expresa del Coordinador de seguridad

y salud en ejecucion de la obra, a quien se presentara antes de la iniciaciéon de los trabajos.

Una copia del Plan debera entregarse a las empresas subcontratistas.

2.7.2 Procedimientos Operativos de Seguridad.

Los Procedimientos Operativos de Seguridad (en lo sucesivo PP.O0O.SS.) son los compromisos de
obligado cumplimiento mediante los cuales el contratista desarrolla desde el punto de vista preventivo

cada una de las distintas actividades constructivas contempladas en el E.S.S. para esta obra.

Estos PP.O0.SS., tienen el caracter de NORMA DE SEGURIDAD de obligado cumplimiento en el
interior del recinto de la obra, por lo que viene a representar en la practica un Plan Especifico de
Seguridad para cada actividad constructiva que intervenga en el proceso de la obra civil de este

proyecto.

El contratista establecera, divulgara e impondra para esta obra, cada uno de los PP.OO.SS., con la
finalidad de dar a conocer los peligros detectados mediante la aplicacion de las Técnicas de
Prevencion, y determinar el comportamiento que se debe seguir o al que se deben ajustar las
operaciones y la forma de actuacién del trabajador y sus companeros en cada uno de los tajos y

empresas contratadas directa o indirectamente para esta obra por el contratista.

La redaccion de cada uno de los PP.OO.SS., tendra el siguiente desarrollo sistematico: Definicion.
Condiciones Preventivas que debe reunir el tajo. Y en algunos casos aparecera el Mantenimiento y/o

Mantenimiento Preventivo _Pagina -1 +pag_ini
En Almeria, Junio de 2.018

EL AUTOR DEL ESTUDIO EL DIRECTOR DEL PROYECTO

Fdo. Amparo Fidel Jaimez Fdo. Juan de Ofa Esteban

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE FOMENTO

PROYECTO DE CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CARRETERA N-340?, PK 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL OVERA (ALMERIA)



9 ATECSUR

ngenieria

ANEJO N° 19 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD/ Pag. 34
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CUADRO DE PRECIOS 1
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

N°  CODIGO UD. RESUMEN PRECIO EN LETRA IMPORTE
0001 C703 M Colocacién y retirada de barrera provisional ti- 42,01
po TD-1 para balizamiento, todas las veces que
requiera la obra y p.p. de amortizacion de la ba-
rrera incluso relleno de arena, totalmente insta-
lado
CUARENTA'Y DOS con UN CENTIMOS
0002 C9111001 ud  Casco de seguridad para uso basico, con marca- 188
do CE.
UN con OCHENTA'Y OCHO CENTIMOS
0003 C9111004 ud  Gafas contra impactos, con marcado CE. 542
CINCO con CUARENTA Y DOS CENTIMOS
0004 C9111005 ud - Gafas antipolvo, con marcado CE. 3,57
TRES con CINCUENTA 'Y SIETE CENTIMOS
0005  C9111006 ud  Mascarilla antipolvo, con marcado CE. 2,86
DOS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
0006  C9111007 u  Filtro recambio mascarilla, con marcado CE. 0,70
CERO con SETENTA CENTIMOS
0007 Co111008 ud  protectores auditivos, con marcado CE. 7.9
SIETE con NOVENTA Y SEIS CENTIMOS
0008~ Co112001 ud Mono de trabajo, con marcado CE. 12,68
DOCE con SESENTA Y OCHO CENTIMOS
0009 Co112011 ud  Cinturén antivibratorio, con marcado CE. 14,01
CATORCE con UN CENTIMOS
0010 (Co112013 ud  Faja elastica para proteccién de sobreesfuerzos, 17,84
con marcado CE.
DIECISIETE con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0011 Co112030 ud  peto reflectante de seguridad personal, color 4,93
amarillo o rojo.
CUATRO con NOVENTA Y TRES CENTIMOS
0012 C911300b ud  par de guantes de uso general, con marcado CE. 1,40
UN con CUARENTA CENTIMOS
0013 C911300d ud  par de guantes aislantes para electricista, con 28,66
marcado CE.
VEINTIOCHO con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
0014  Co11400b ud  par de botas de seguridad con puntera y planti- 2764
|las metalicas, con marcado CE.
VEINTISIETE con SESENTA 'Y CUATRO CENTIMOS
0015 C911400¢ ud 30,90

Par de botas aislantes, con marcado CE.

TREINTA con NOVENTA CENTIMOS

CUADRO DE PRECIOS 1
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

Ne  CcODIGO UD. RESUMEN PRECIO EN LETRA IMPORTE
0016 C914002 h 1,77

Formacion especifica de trabajadores en mate-
ria de seguridad y salud, en obra, considerando
una hora a la semana y realizada por un encar-
gado. Medidad la unidad por obra.

0017  C914005 mes Equipo de Seguridad y Salud en obra, compues-
to por dos trabajadores con categoria de pedn
especializado S. y S. Dedicado a la instalacion,
mantenimiento, reposicién y conservacion de
las medidas recogidas en el Plan o Estudio de S.
y S. de la obra, asi como la regulacion del trafi-
co y cuantas tareas, relacionadas conla S.y S,
se consideren oportunas.

0018 C921a ud | impieza y desinfeccién instalaciones mensual.

0019 C922100 ud  Reconocimiento médico obligatorio.

0020 922130 ud  Botiquin de obra.

0021 C922140 ud  Reposicion de botiquin.

0022 Co2zae Mes Caseta prefabricada para aseo de obra de

3.70x2.35 m. con dos inodoros, dos duchas, dos
lavabos con cuatro grifos y termo eléctrico de
50 litros de capacidad; con las mismas caracte-
risticas que las oficinas. Suelo de contrachapa-
do hidréfugo con capa fendlica antideslizante y
resistente al desgaste. Piezas sanitarias de fibra
de vidrio acabadas en Gel-Coat blanco y pintu-
ra antideslizante. Puertas interiores de madera
en los compartimentos. Instalacion de fontane-
ria con tuberias de polibutileno e instalacion
eléctrica para corriente monofasica de 220 V.
protegida con interruptor automatico.

DIECISIETE con SETENTA Y SIETE CENTIMOS

32,80

TREINTA'Y DOS con OCHENTA CENTIMOS

43,68

CUARENTAY TRES con SESENTA Y OCHO CENTIMOS

59,39
CINCUENTA Y NUEVE con TREINTA'Y NUEVE
CENTIMOS

64,15
SESENTAY CUATRO con QUINCE CENTIMOS

48,61

CUARENTA'Y OCHO con SESENTA'Y UN CENTIMOS

281,58

DOSCIENTOS OCHENTA'Y UN con CINCUENTA'Y OCHO
CENTIMOS




CUADRO DE PRECIOS 1
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

NO

CODIGO

UD. RESUMEN

PRECIO EN LETRA IMPORTE

0023

0024

0025

0026

0027

0028

0029

0030

0031

923001

923002

923100

C923115

923120

923125

923130

923145

923150

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Extintor mévil, de polvo ABC, con 6 kg de capa- 45,66
cidad eficacia 13-A, 89-B, formado por recipien-

te de chapa de acero electrosoldada, con pre-

sién incorporada, homologado por el M.I, se-

gun rgto. de recipientes a presion, valvula de

descarga, de asiento con palanca para interrup-

ciéon, manoémetro, herrajes de cuelgue, placa de

timbre, incluso pequefio material, montaje y

ayudas de albaileria; instalado segun CTE DB

SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.

CUARENTA'Y CINCO con SESENTA Y SEIS CENTIMOS

Extintor movil, de anhidrido carbonico, con 3,5 9422
kg de capacidad, eficacia 21-B, formado por re-

cipiente de acero sin soldaduras, con presién in-

corporada, homologado por el M., segun rgto.

de recipientes a presién, valvula de seguridad y

descarga, boquilla, herrajes de cuelgue, placa

timbrada, incluso pequefio material, montaje y

ayudas de albadileria; instalado segun CTE DB

SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.

NOVENTA Y CUATRO con VEINTIDOS CENTIMOS

Taquilla metélica individual con llave de 1.78 m. 649

de altura colocada.
SEIS con CUARENTA Y NUEVE CENTIMOS

Banco de polipropileno para 5 personas con so- 18,62

portes metalicos, colocado.
DIECIOCHO con SESENTA Y DOS CENTIMOS

Jabonera de uso industrial con dosificador de 248

jabdn, en acero inoxidable, colocada.
DOS con CUARENTA Y OCHO CENTIMOS

Portarrollos de uso industrial con cerradura, en 2,59

acero inoxidable, colocado.
DOS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS

Calienta comidas para 50 servicios, colocado. 165,64

CIENTO SESENTA Y CINCO con SESENTA Y CUATRO
CENTIMOS

Mesa metélica para comedor con una capaci- 19,35
dad de 10 personas, y tablero superior de mela-
mina colocada.

DIECINUEVE con TREINTA Y CINCO CENTIMOS

Deposito de basuras de 800 litros de capacidad 14,81
realizado en polietileno inyectado, acero y ban-
das de caucho, con ruedas para su transporte,
colocado.
CATORCE con OCHENTA Y UN CENTIMOS

CUADRO DE PRECIOS 1
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

N°  CODIGO UD. RESUMEN PRECIO EN LETRA IMPORTE
0032 Coz3ab Mmes Caseta prefabricada para comedor de obra de 122,38

0033

0034

0035

0036

0037

C923ac

C923ba

C923ca

C923ch

C923cc

mes

6x2.35 m., con estructura metalica mediante
perfiles conformados en frio y cerramiento cha-
pa nervada y galvanizada con terminacion de
pintura prelacada. Revestimiento de P.V.C. en
suelos y tablero melaminado en paredes. Venta-
nas de aluminio anodizado, con persianas co-
rrederas de proteccion, incluso instalacién eléc-
trica con distribucién interior de alumbrado y
fuerza con toma exterior a 220 V
CIENTO VEINTIDOS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS

Caseta prefabricada para vestuarios de obra de 133,42
6x2.35 m., con estructura metalica mediante
perfiles conformados en frio y cerramiento cha-
pa nervada y galvanizada con terminacion de
pintura prelacada. Revestimiento de P.V.C. en
suelos y tablero melaminado en paredes. Venta-
nas de aluminio anodizado, con persianas co-
rrederas de proteccion, incluso instalacién eléc-
trica con distribucion interior de alumbrado y
fuerza con toma exterior a 220 V
CIENTO TREINTA'Y TRES con CUARENTA'Y DOS

CENTIMOS
ud  Transporte caseta prefabricada, incluso carga y 12,26
descarga.
DOCE con VEINTISEIS CENTIMOS
ud  Acometida provisional de electricidad a casetas 296,88
de obra.
DOSCIENTOS NOVENTA'Y SEIS con OCHENTA'Y OCHO
CENTIMOS
ud  Acometida provisional de fontaneria a casetas 296,88
de obra.
DOSCIENTOS NOVENTA'Y SEIS con OCHENTA'Y OCHO
CENTIMOS
ud - Acometida provisional de saneamiento a case- 296,38
tas de obra.
DOSCIENTOS NOVENTA Y SEIS con OCHENTA'Y OCHO
CENTIMOS
ALMERIA, A JUNIO DE 2018
DIRECTOR DEL PROYECTO AUTOR DEL PROYECTO

FDO.: JUAN DE ONA ESTEBAN, I.C.C.P.

FDO.: AMPARO FIDEL JAIMEZ, |.C.C.P
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CUADRO DE PRECIOS 2
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

N°  CODIGO UD. RESUMEN IMPORTE
0001 C703 M Colocacién y retirada de barrera provisional ti-
po TD-1 para balizamiento, todas las veces que
requiera la obra y p.p. de amortizacion de la ba-
rrera incluso relleno de arena, totalmente insta-
lado
Mano de 0bra........ccooueviieieeieeecee s 2,31
Resto de obray materiales. ... 37,32
Suma la partida..........coevereencns 39,63
Costes indirectos ............cu..... 6,00% 2,38
TOTAL PARTIDA ..ot 42,01
0002 C9111001 ud  Casco de seguridad para uso basico, con marca-
do CE.
Resto de obra y materiales.............c.cccooevvrirennnnee 1,77
Suma la partida... 1,77
Costes indirectos 0,11
TOTAL PARTIDA ..ottt 1,88
0003 Co111004 ud  Gafas contra impactos, con marcado CE.
Resto de obra y materiales........ccc.coucneenerririn 511
Suma la partida.........ccoeeeeenies 511
Costes indirectos ..........c........ 6,00% 0,31
TOTAL PARTIDA ..ottt 5,42
0004 Co111005 ud - Gafas antipolvo, con marcado CE.
Resto de obray materiales...........cccovuviiininiinns 3,37
Suma la partida...........ocveeenies 3,37
Costes indirectos ...........ccu..... 6,00% 0,20
TOTAL PARTIDA ...ttt 3,57
0005 C9111006 ud  Mascarilla antipolvo, con marcado CE.
Resto de obray materiales. ... 2,70
SUMA [a PArtda. ...cecvrereririseeeeeseeens 2,70
Costes indirectos ............cuu... 6,00% 0,16
TOTAL PARTIDA ......ooteiieeeeteeeee e 2,86
0006 9111007 u  Filtro recambio mascarilla, con marcado CE.
Resto de obra y materiales.........c..coocovvvvrrrennnnee 0,66
SUMA [2 PArtIda. .....cvveverereeeeeees 0,66
Costes indirectos ...........c....... 6,00% 0,04
TOTAL PARTIDA ......oiveieiieiee et 0,70
0007 C9111008 ud  protectores auditivos, con marcado CE.
Resto de obra y materiales.........cc.couevneenerneri 7,51
Suma la partida... 7,51
Costes indirectos ...........c...... 6,00% 0,45
TOTAL PARTIDA ..ottt 7,96
0008 C9112001 ud Mono de trabajo, con marcado CE.
Resto de obray materiales...........cccvvwviviieininnns 11,96
Suma la partida.........ccoeveenes 11,96
Costes indirectos ..........cccu..... 6,00% 0,72
TOTAL PARTIDA ..ottt 12,68
0009  C9112011 W Cinturdn antivibratorio, con marcado CE.
Resto de obray materiales...........cccvvvverriiniinns 13,22
Suma la partida...........oevveeeenenenes 13,22

CUADRO DE PRECIOS 2
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
N°e  CODIGO UD. RESUMEN IMPORTE
Costes indirectos ................... 6,00% 0,79
TOTAL PARTIDA ......oooeveieesice e 14,01
0010 C9112013 ud

Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos,
con marcado CE.

Resto de obra y materiales.........cc.coouvrernernierens 16,83
Suma la partida 16,83
Costes indirectos ... 6,00% 1,01
TOTAL PARTIDA ......oooovvvvvvvvvvsseeseeneesssssssssssssns 17,84
0011 Co112030 ud  peto reflectante de seguridad personal, color
amarillo o rojo.
Resto de obray materiales. ... 4,65
Suma la partida 4,65
Costes indirectos ... 6,00% 0,28
TOTAL PARTIDA .....oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeessessessssesss 4,93
0012 Co11300b ud  par de guantes de uso general, con marcado CE.
Resto de obra y materiales.........c.couveenerneeens 1,32
Suma la partida 1,32
Costes indirectos 0,08
TOTAL PARTIDA .......oooorvvvvvvvvvnseesnenessssssssssssssns 1,40
0013  C911300d ud  par de guantes aislantes para electricista, con
marcado CE.
Resto de obra y materiales............ccvvvvvneerieninns 27,04
Suma la partida 27,04
Costes indirectos ... 6,00% 1,62
TOTAL PARTIDA .....ooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseseeeesssses 28,66
0014  Co11400b ud  par de botas de seguridad con puntera y planti-
llas metalicas, con marcado CE.
Resto de obra y materiales.........cc.couwvvernerneerens 26,08
Suma la partida 26,08
Costes indirectos 1,56
TOTAL PARTIDA .......ooooovvovevvveveeneeneessssssessssssns 27,64
0015 C911400c ud  par de botas aislantes, con marcado CE.
Resto de obra y materiales...........cccovviviiriinins 29,15
Suma la partida 29,15
Costes indirectos ... 6,00% 1,75
TOTAL PARTIDA... 30,90
0016  C914002 " Formacion especifica de trabajadores en mate-
ria de seguridad y salud, en obra, considerando
una hora a la semana y realizada por un encar-
gado. Medidad la unidad por obra.
Man0 de ODIA.......cccvvieiieesiiceie s 16,76
Suma la partida 16,76
Costes indirectos 6,00% 1,01
TOTAL PARTIDA .....ooovvvvvvvvrrrneneeesssssssssssssssssssnns 17,77
2



CUADRO DE PRECIOS 2
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
Ne  CcODIGO UD. RESUMEN IMPORTE
0017 Co14005 mes Equipo de Seguridad y Salud en obra, compues-
to por dos trabajadores con categoria de pedn
especializado S. y S. Dedicado a la instalacion,
mantenimiento, reposicién y conservaciéon de
las medidas recogidas en el Plan o Estudio de S.
y S. de la obra, asi como la regulacion del trafi-
co y cuantas tareas, relacionadas conlaS.y S,
se consideren oportunas.
Mano de 0bra........cccoceeeveeieeieeeeeee s 30,94
SUMA [a PArtIda. .....verererieieeeeies 30,94
Costes indirectos 6,00% 1,86
TOTAL PARTIDA ..o 32,80
0018 Co21a ud | impieza y desinfeccién instalaciones mensual.
Mano de 0bra........cccovevveiieeieseee e 16,18
Resto de obray materiales...........cccovvviverviniinns 25,03
SUMA [a PArtIda. .....cvveeeriieeeees 41,21
Costes indirectos ................... 6,00% 2,47
TOTAL PARTIDA ..o 43,68
0019 C922100 ud  Reconocimiento médico obligatorio.
Mano de ODFA.........ccvveereereieieee e 52,15
Resto de obray materiales...........ccovvvveveiniiniins 3,88
SUMA [2 PArtda. ...c.vveereeeeieeceeeeeeies 56,03
Costes indirectos ................... 6,00% 3,36
TOTAL PARTIDA ..o 59,39
0020 C922130 ud - Botiquin de obra.
Resto de obra y materiales..............ccocecvurrrnrrennn. 60,52
SUMA [2 PArtIdA. .....cvveveerie s 60,52
Costes indirectos ................... 6,00% 3,63
TOTAL PARTIDA ..o 64,15
0021 Co22140 ud  Reposicion de botiquin.
Resto de obra y materiales.........cc.coueveenerncinns 45,86
Suma la partida.........cceeeeenieeneis 45,86
Costes indirectos 6,00% 2,75
TOTAL PARTIDA ..o 48,61
0022 Co22ae mes Caseta prefabricada para aseo de obra de
3.70x2.35 m. con dos inodoros, dos duchas, dos
lavabos con cuatro grifos y termo eléctrico de
50 litros de capacidad; con las mismas caracte-
risticas que las oficinas. Suelo de contrachapa-
do hidréfugo con capa fendlica antideslizante y
resistente al desgaste. Piezas sanitarias de fibra
de vidrio acabadas en Gel-Coat blanco y pintu-
ra antideslizante. Puertas interiores de madera
en los compartimentos. Instalacion de fontane-
ria con tuberias de polibutileno e instalacion
eléctrica para corriente monofasica de 220 V.
protegida con interruptor automatico.
Resto de obray materiales........c..ccvvvieireiiinnns 265,64
Suma la Partida...........oevrereenneereens 265,64
Costes indirectos ............c...... 6,00% 15,94
TOTAL PARTIDA ...oococooeeoessossossssssoessee 281,58

CUADRO DE PRECIOS 2
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

Ne  CODIGO UD. RESUMEN IMPORTE
0023 C923001 ud  Extintor mévil, de polvo ABC, con 6 kg de capa-
cidad eficacia 13-A, 89-B, formado por recipien-
te de chapa de acero electrosoldada, con pre-
sién incorporada, homologado por el M.1, se-
gun rgto. de recipientes a presion, valvula de
descarga, de asiento con palanca para interrup-
cion, manoémetro, herrajes de cuelgue, placa de
timbre, incluso pequefo material, montaje y
ayudas de albafiileria; instalado segin CTE DB
SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.
Mano de obra 0,08
Resto de obra y materiales.... 43,00
Suma la partida 43,08
Costes indirectos ... 6,00% 2,58
TOTAL PARTIDA ..o 45,66
0024 C923002 u  Extintor movil, de anhidrido carbonico, con 3,5
kg de capacidad, eficacia 21-B, formado por re-
cipiente de acero sin soldaduras, con presién in-
corporada, homologado por el M.I., segun rgto.
de recipientes a presién, valvula de seguridad y
descarga, boquilla, herrajes de cuelgue, placa
timbrada, incluso pequefio material, montaje y
ayudas de albahdileria; instalado segun CTE DB
SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.
Mano de obra 0,08
Resto de obra y materiales.... 88,81
Suma la partida 88,89
Costes indirectos 5,33
TOTAL PARTIDA .occcvovvserrsnnessesssenssssssnenns 94,22
0025 C923100 ud  Taquilla metalica individual con llave de 1.78 m.
de altura colocada.
Resto de obra y materiales.............coccovvvvrrrernnnee 6,12
Suma la partida 6,12
Costes indirectos ... 6,00% 0,37
TOTAL PARTIDA ..o 6,49
0026 CO23115 ud Banco de polipropileno para 5 personas con so-
portes metalicos, colocado.
Resto de obray materiales...........cccvviveeiiinins 17,57
Suma la partida 17,57
Costes indirectos 1,05
TOTAL PARTIDA ..occoevvrensrnsensssesssesseesn 18,62
0027 C923120 ud  Jabonera de uso industrial con dosificador de
jabon, en acero inoxidable, colocada.
Resto de obra y materiales.............coccovvnrrverennes 2,34
Suma la partida 2,34
Costes indirectos ... 6,00% 0,14
TOTAL PARTIDA ..o 248
0028  C923125 u  portarrollos de uso industrial con cerradura, en
acero inoxidable, colocado.
4



CUADRO DE PRECIOS 2 CUADRO DE PRECIOS 2

E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402, PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
Ne  CcODIGO UD. RESUMEN IMPORTE Ne CODIGO UD. RESUMEN IMPORTE
Resto de obray materiales...........cccvvvviverviniinns 2,44
SUMAIA AR .o 244 0034 C923ba ud  Transporte caseta prefabricada, incluso carga y
Costes indirectos ............c...... 6,00% 0,15 desca rga.
TOTAL PARTIDA oo, 2,59 Maquinaria ............................................................ 11,57
Suma la partida........coceeeneneennens 11,57
0029 (C923130 ud Calienta comidas para 50 servicios, colocado. Costes indirectos ... 6,00% 0,69
Resto de obra y materiales............cooccovervrineennnee 156,26 TOTAL PARTIDA oo 12,26
SUMA [ PAItIAA. .....cvveveiie s 156,26
Costes Indirectos .......c.covvvenne 6,00% 9,38 0035 (C923ca ud Acometida provisional de electricidad a casetas
TOTAL PARTIDA ....oooroeeeoveeeeeeee e 165,64 de obra.
Man0 de OBra.......ccccvvevieriiicieciee s 47,58
0030 (923145 ud Mesa metélica para comedor con una capaci- Resto de obra y materiales..........cc.ovvvrerrrininns 232,50
dad de 10 personas, y tablero superior de mela- Suma fa partida 280,08
. Costes indirectos 16,80
mina colocada. -
Resto de obray materiales...........cccvvevvirriiiinnns 18,25 TOTAL PARTIDA ..ottt 296,88
SUMA 8 PAtida........coovvvvvvvvvvvinrrssss, 18,25 . o .
Costes iNGIrectos ............... 6,00% 1,10 0038 C923ch ud  Acometida provisional de fontaneria a casetas
TOTAL PARTIDA oo 19,35 de obra.
Man0 de Obra.......ccccvveveeerereeieeee s 47,58
. . . Resto de obra y materiales..........ccoevvrrerinriens 232,50
0031 923150 ud  Deposito de basuras de 800 litros de capacidad _ _
. L. . Suma la partida 280,08
realizado en polietileno inyectado, acero y ban- Costes indirectos ... 6,00% 16,80
h nr r transport —_—
das de caucho, con ruedas para su transporte, TOTAL PARTIDA .o 296,88
colocado.
Resto de ob teriales..........oovereereecreees 13,97 . - .
esl0 de obra y materiaies 7 0037 C923ce ud  Acometida provisional de saneamiento a case-
SUMA [a PArtIdA. .....vveveririeseeeeeseeens 13,97 t
+Pe as de obra.
Costes indirectos .................... 6,00% 0,84
ostes indirectos ° Mano de 0Bra.......ccoveveeieiereiee e 47,58
TOTAL PARTIDA cooeeeeereeeeserssseseesseesneeses 14,81 Resto de obray materiales..........ccovwrvnnines 232,50
Suma la partida 280,08
0032 (C923ab mes Caseta prefabricada para comedor de obra de Costes indirectos ... 6,00% 16,80
6x2.35 m., con estructura metalica mediante TOTAL PARTIDA 296,88
perfiles conformados en frio y cerramiento cha-
pa nervada y galvanizada con terminacion de ALMERIA, A JUNIO DE 2018
intura prelacada. Revestimiento de P.V.C. en
P P . DIRECTOR DEL PROYECTO AUTOR DEL PROYECTO
suelos y tablero melaminado en paredes. Venta-
nas de aluminio anodizado, con persianas co-
rrederas de proteccion, incluso instalacién eléc-
trica con distribucion |.nter|or de alumbrado y FDO.; D. JUAN DE ORA ESTEBAN. FDO.: D* AMPARO FIDEL JAIMEZ, 1.C.C.P
fuerza con toma exterior a 220 V
Resto de obra y materiales. ... 116,02
Suma la Partida.........cceereeeneneens 116,02
Costes indirectos ............cu..... 6,00% 6,96
TOTAL PARTIDA w.cooooroeeeeeeesesee e 122,98
0033 C923ac mes Caseta prefabricada para vestuarios de obra de
6x2.35 m., con estructura metalica mediante
perfiles conformados en frio y cerramiento cha-
pa nervada y galvanizada con terminacién de
pintura prelacada. Revestimiento de P.V.C. en
suelos y tablero melaminado en paredes. Venta-
nas de aluminio anodizado, con persianas co-
rrederas de proteccion, incluso instalacion eléc-
trica con distribucién interior de alumbrado y
fuerza con toma exterior a 220 V
Resto de obray materiales........c..ovevivreeninns 125,87
SUMA [ PArtIAA. .....cveeveeriieees 125,87
Costes indirectos ... 6,00% 7,55
TOTAL PARTIDA w.cooooeeeeeeeesesee e 13342

5 6
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

PRESUPUESTO Y MEDICIONES
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
C-09 SEGURIDAD Y SALUD
C-09.01 Seguridad y Salud
C-09.01.01  Protecciones Colectivas
C703 m  Barrera provisional tipo TD-1
Colocacién y retirada de barrera provisional tipo TD-1 para baliza-
miento, todas las veces que requiera la obra y p.p. de amortizacion
de la barrera incluso relleno de arena, totalmente instalado
1 150,00 150,00
150,00
C-09.02 Minimos Exigibles
09.02.01 Protecciones Individuales EPIS
C9111001 ud Casco de seguridad
Casco de seguridad para uso basico, con marcado CE.
10 10,00
10,00
9111004 ud Gafas contra impactos
Gafas contra impactos, con marcado CE.
3 3,00
3,00
C9111005 ud Gafas antipolvo
Gafas antipolvo, con marcado CE.
3 3,00
3,00
9111006 ud  Mascarilla antipolvo
Mascarilla antipolvo, con marcado CE.
10 10,00
10,00
9111007 ud  Filtro recambio mascarilla
Filtro recambio mascarilla, con marcado CE.
10 10,00
10,00
9111008 ud  Protectores auditivos
Protectores auditivos, con marcado CE.
10 10,00
10,00
9112001 ud  Mono de trabajo
Mono de trabajo, con marcado CE.
10 10,00
10,00
9112011 ud  Cinturdn antivibratorio
Cinturdn antivibratorio, con marcado CE.
3 3,00
3,00
9112013 ud Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos
Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos, con marcado CE.
4 4,00
4,00
9112030 ud  Peto reflectante
Peto reflectante de seguridad personal, color amarillo o rojo.
10 10,00
10,00
C911300b ud  Par de guantes de uso general.

Par de guantes de uso general, con marcado CE.
10 10,00

10,00

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
C911400b ud  Par de botas de seguridad con punteray plantillas metélicas.
Par de botas de seguridad con puntera y plantillas metalicas, con
marcado CE.
10 10,00
10,00
C911300d ud Par de guantes aislantes para electricista.
Par de guantes aislantes para electricista, con marcado CE.
3 3,00
3,00
C911400c ud  Par de botas aislantes.
Par de botas aislantes, con marcado CE.
3 3,00
3,00
09.02.02 Protecciones Colectivas
10.02.02.01  Otros
923001 ud  Extintor ABCE de 6 kg
Extintor movil, de polvo ABC, con 6 kg de capacidad eficacia 13-A,
89-B, formado por recipiente de chapa de acero electrosoldada, con
presion incorporada, homologado por el M.I, segun rgto. de reci-
pientes a presion, valvula de descarga, de asiento con palanca para
interrupcion, mandmetro, herrajes de cuelgue, placa de timbre, in-
cluso pequefio material, montaje y ayudas de albaiileria; instalado
segun CTE DB SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.
CASETA DE OBRA 1 1,00
ACOPIOS 1 1,00
2,00
C923002 ud  Extintor de anhidrido carbénico, 3,5 kg
Extintor movil, de anhidrido carbonico, con 3,5 kg de capacidad, efi-
cacia 21-B, formado por recipiente de acero sin soldaduras, con pre-
sién incorporada, homologado por el M.I,, segun rgto. de recipien-
tes a presion, valvula de seguridad y descarga, boquilla, herrajes de
cuelgue, placa timbrada, incluso pequefio material, montaje y ayu-
das de albadileria; instalado segun CTE DB SI-4 y RIPCI. Medida la
unidad instalada.
CASETA DE OBRA 1 1,00
1,00
09.02.03 Instalaciones provisionales de obra
C921a ud Limpieza y desinfeccion instalaciones mensual
Limpieza y desinfeccién instalaciones mensual.
6 6,00
6,00
923100 ud  Taquilla metdlica individual con llave
Taquilla metalica individual con llave de 1.78 m. de altura colocada.
10 10,00
10,00
C923115 ud  Banco de polipropileno para 5 personas
Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos, co-
locado.
VESTUARIO 1 1,00
COMEDOR 2 2,00
3,00




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
923120 ud  Jabonera con dosificador de jab6n
Jabonera de uso industrial con dosificador de jabon, en acero inoxi-
dable, colocada.
1 1,00
1,00
C923125 ud Portarrollos de uso industrial con cerradura
Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxidable, co-
locado.
1 1,00
1,00
923145 ud Mesa metélica comedor 10 personas
Mesa metalica para comedor con una capacidad de 10 personas, y
tablero superior de melamina colocada.
1 1,00
1,00
923130 ud Calienta comidas para 50 servicios
Calienta comidas para 50 servicios, colocado.
1 1,00 1,00
1,00
923150 ud Deposito de basuras de 800 litros
Deposito de basuras de 800 litros de capacidad realizado en polieti-
leno inyectado, acero y bandas de caucho, con ruedas para su trans-
porte, colocado.
1 1,00
1,00
C923ab mes comedor prefabricada
Caseta prefabricada para comedor de obra de 6x2.35 m., con estruc-
tura metélica mediante perfiles conformados en frio y cerramiento
chapa nervada y galvanizada con terminacién de pintura prelacada.
Revestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes.
Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correderas de pro-
teccion, incluso instalacion eléctrica con distribucién interior de
alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V
1 6,00 6,00
6,00
C923ac mes vestuarios prefabricada
Caseta prefabricada para vestuarios de obra de 6x2.35 m., con es-
tructura metalica mediante perfiles conformados en frio y cerra-
miento chapa nervada y galvanizada con terminacién de pintura
prelacada. Revestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado
en paredes. Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correde-
ras de proteccion, incluso instalacion eléctrica con distribucion inte-
rior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V
1 6,00 6,00
6,00
C922ae mes aseo 2inod,2ducha,2lav.4g,term prefabricada

Caseta prefabricada para aseo de obra de 3.70x2.35 m. con dos ino-
doros, dos duchas, dos lavabos con cuatro grifos y termo eléctrico
de 50 litros de capacidad; con las mismas caracteristicas que las ofi-
cinas. Suelo de contrachapado hidréfugo con capa fendlica antides-
lizante y resistente al desgaste. Piezas sanitarias de fibra de vidrio
acabadas en Gel-Coat blanco y pintura antideslizante. Puertas inte-
riores de madera en los compartimentos. Instalacion de fontaneria
con tuberias de polibutileno e instalacién eléctrica para corriente

monofasica de 220 V. protegida con interruptor automatico.
1 6,00 6,00

6,00

PRESUPUESTO Y MEDICIONES
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-3402. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
C923ba ud Transporte caseta prefabricada
Transporte caseta prefabricada, incluso carga y descarga.
3 3,00
3,00
C923ca ud  Acometida de electricidad
Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.
1 1,00 1,00
1,00
C923ch ud  Acometida de fontaneria
Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.
1 1,00 1,00
1,00
C923cc ud  Acometida de saneamiento
Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
1 1,00 1,00
1,00
09.02.04 Formacion y Seguimiento
914002 h  Formacion de trabajadores
Formacion especifica de trabajadores en materia de seguridad y sa-
lud, en obra, considerando una hora a la semana y realizada por un
encargado. Medidad la unidad por obra.
25 25,00
25,00
914005 mes Equipo de Seguridad y Salud
Equipo de Seguridad y Salud en obra, compuesto por dos trabajado-
res con categoria de pedn especializado S. y S. Dedicado a la instala-
cién, mantenimiento, reposicion y conservacion de las medidas reco-
gidas en el Plan o Estudio de S. y S. de la obra, asi como la regula-
cion del trafico y cuantas tareas, relacionadas con la S.y S., se consi-
deren oportunas.
6 6,00
6,00
09.02.05 Medicina preventiva y primeros auxilios
922100 ud  Reconocimiento médico obligatorio
Reconocimiento médico obligatorio.
10 10,00
10,00
922130 ud  Botiquin de obra.
Botiquin de obra.
1 1,00 1,00
1,00
C922140 ud Reposicion de botiquin.
Reposicion de botiquin.
6 6,00
6,00
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PRESUPUESTO
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
C-09 SEGURIDAD Y SALUD
C-09.01 Seguridad y Salud
C-09.01.01  Protecciones Colectivas
C703 m  Barrera provisional tipo TD-1 150,00 42,01 6.301,50
Colocacién y retirada de barrera provisional tipo TD-1 para baliza-
miento, todas las veces que requiera la obra y p.p. de amortizacion
de la barrera incluso relleno de arena, totalmente instalado
TOTAL C-09.01.01 .00ttt 6.301,50
TOTAL C-09.01....cuctririririnrisiesinsesssese e sessesesssssssnens 6.301,50
C-09.02 Minimos Exigibles
09.02.01 Protecciones Individuales EPIS
C9111001 ud Casco de seguridad 10,00 1,88 18,80
Casco de seguridad para uso basico, con marcado CE.
C9111004 ud  Gafas contra impactos 3,00 5,42 16,26
Gafas contra impactos, con marcado CE.
9111005 ud  Gafas antipolvo 3,00 3,57 10,71
Gafas antipolvo, con marcado CE.
C9111006 ud  Mascarilla antipolvo 10,00 2,86 28,60
Mascarilla antipolvo, con marcado CE.
9111007 ud  Filtro recambio mascarilla 10,00 0,70 7,00
Filtro recambio mascarilla, con marcado CE.
C9111008 ud Protectores auditivos 10,00 7,96 79,60
Protectores auditivos, con marcado CE.
C9112001 ud  Mono de trabajo 10,00 12,68 126,80
Mono de trabajo, con marcado CE.
C9112011 ud  Cinturén antivibratorio 3,00 14,01 42,03
Cinturdn antivibratorio, con marcado CE.
9112013 ud Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos 4,00 17,84 71,36
Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos, con marcado CE.
C9112030 ud Peto reflectante 10,00 4,93 49,30
Peto reflectante de seguridad personal, color amarillo o rojo.
C911300b ud  Par de guantes de uso general. 10,00 1,40 14,00
Par de guantes de uso general, con marcado CE.
C911400b ud  Par de botas de seguridad con puntera y plantillas metélicas. 10,00 27,64 276,40
Par de botas de seguridad con puntera y plantillas metalicas, con
marcado CE.
C911300d ud  Par de guantes aislantes para electricista. 3,00 28,66 85,98
Par de guantes aislantes para electricista, con marcado CE.
C911400c ud  Par de botas aislantes. 3,00 30,90 92,70
Par de botas aislantes, con marcado CE.
TOTAL 09.02.01.....cucvterierierieriesiereses et ssessnees 919,54
1

PRESUPUESTO
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

cODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

09.02.02

10.02.02.01
C923001

923002

09.02.03
C921a

923100

923115

923120

923125

923145

C923130

923150

Protecciones Colectivas

Otros

ud  Extintor ABCE de 6 kg

Extintor movil, de polvo ABC, con 6 kg de capacidad eficacia 13-A,
89-B, formado por recipiente de chapa de acero electrosoldada, con
presion incorporada, homologado por el M.I, segun rgto. de reci-
pientes a presién, valvula de descarga, de asiento con palanca para
interrupcion, mandmetro, herrajes de cuelgue, placa de timbre, in-
cluso pequefio material, montaje y ayudas de albadileria; instalado
segun CTE DB SI-4 y RIPCI. Medida la unidad instalada.

ud  Extintor de anhidrido carbénico, 3,5 kg

Extintor movil, de anhidrido carbonico, con 3,5 kg de capacidad, efi-
cacia 21-B, formado por recipiente de acero sin soldaduras, con pre-
sién incorporada, homologado por el M.I., segun rgto. de recipien-
tes a presion, valvula de seguridad y descarga, boquilla, herrajes de
cuelgue, placa timbrada, incluso pequefio material, montaje y ayu-
das de albafileria; instalado segin CTE DB SI-4 y RIPCI. Medida la
unidad instalada.

2,00

1,00

45,66

94,22

TOTAL 10.02.02.01.....cciiiiicieinisirre s

TOTAL 09.02.02......couiiiiiiieiein e

Instalaciones provisionales de obra

ud Limpiezay desinfeccion instalaciones mensual

Limpieza y desinfeccién instalaciones mensual.

ud  Taquilla metdlica individual con llave

Taquilla metélica individual con llave de 1.78 m. de altura colocada.
ud  Banco de polipropileno para 5 personas

Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos, co-
locado.

ud Jabonera con dosificador de jabén

Jabonera de uso industrial con dosificador de jabon, en acero inoxi-
dable, colocada.

ud Portarrollos de uso industrial con cerradura

Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxidable, co-
locado.

ud Mesa metalica comedor 10 personas

Mesa metélica para comedor con una capacidad de 10 personas, y
tablero superior de melamina colocada.

ud Calienta comidas para 50 servicios

Calienta comidas para 50 servicios, colocado.

ud Deposito de basuras de 800 litros

Deposito de basuras de 800 litros de capacidad realizado en polieti-
leno inyectado, acero y bandas de caucho, con ruedas para su trans-
porte, colocado.

6,00

10,00

3,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

43,68

6,49

18,62

2,48

2,59

19,35

165,64

14,81

91,32

94,22

185,54
185,54

262,08

64,90

55,86

2,48

19,35

165,64

14,81




PRESUPUESTO
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

CODIGO

RESUMEN

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

C923ab

C923ac

C922ae

C923ba

C923ca

C923ch

C923cc

09.02.04
€914002

914005

mes comedor prefabricada

6,00

Caseta prefabricada para comedor de obra de 6x2.35 m., con estruc-
tura metalica mediante perfiles conformados en frio y cerramiento
chapa nervada y galvanizada con terminacién de pintura prelacada.
Revestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes.
Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correderas de pro-
teccion, incluso instalacion eléctrica con distribucion interior de
alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V

mes vestuarios prefabricada

6,00

Caseta prefabricada para vestuarios de obra de 6x2.35 m., con es-
tructura metalica mediante perfiles conformados en frio y cerra-
miento chapa nervada y galvanizada con terminacién de pintura
prelacada. Revestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado
en paredes. Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correde-
ras de proteccion, incluso instalacion eléctrica con distribucion inte-
rior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V

mes aseo 2inod,2ducha,2lav.4g,term prefabricada

6,00

Caseta prefabricada para aseo de obra de 3.70x2.35 m. con dos ino-
doros, dos duchas, dos lavabos con cuatro grifos y termo eléctrico
de 50 litros de capacidad; con las mismas caracteristicas que las ofi-
cinas. Suelo de contrachapado hidroéfugo con capa fendlica antides-
lizante y resistente al desgaste. Piezas sanitarias de fibra de vidrio
acabadas en Gel-Coat blanco y pintura antideslizante. Puertas inte-
riores de madera en los compartimentos. Instalacion de fontaneria
con tuberias de polibutileno e instalacién eléctrica para corriente
monofasica de 220 V. protegida con interruptor automatico.

ud Transporte caseta prefabricada

3,00

Transporte caseta prefabricada, incluso carga y descarga.

ud  Acometida de electricidad

1,00

Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.

ud  Acometida de fontaneria

1,00

Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.

ud Acometida de saneamiento

1,00

Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.

Formacion y Seguimiento

h  Formacion de trabajadores

TOTAL 09.02.03

25,00

Formacion especifica de trabajadores en materia de seguridad y sa-
lud, en obra, considerando una hora a la semana y realizada por un
encargado. Medidad la unidad por obra.

mes Equipo de Seguridad y Salud

6,00

Equipo de Seguridad y Salud en obra, compuesto por dos trabajado-
res con categoria de pedn especializado S. y S. Dedicado a la instala-
cion, mantenimiento, reposicion y conservacion de las medidas reco-
gidas en el Plan o Estudio de S. y S. de la obra, asi como la regula-
cion del trafico y cuantas tareas, relacionadas con la S.y S., se consi-

deren oportunas.

TOTAL 09.02.04

122,98

133,42

281,58

12,26

296,88

296,88

296,88

17,77

32,80

737,88

800,52

1.689,48

36,78

296,88

296,88

296,88

4.743,01

444,25

196,80

PRESUPUESTO
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA

CODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
09.02.05 Medicina preventiva y primeros auxilios
922100 ud  Reconocimiento médico obligatorio 10,00 59,39 593,90
Reconocimiento médico obligatorio.
C922130 ud  Botiquin de obra. 1,00 64,15 64,15
Botiquin de obra.
C922140 ud  Reposicion de botiquin. 6,00 48,61 291,66
Reposicion de botiquin.
TOTAL 09.02.05.....ccvuieiiiiieieeeeeieiee ettt 949,71
TOTAL C-09.02.....cutvieieiiiieereeseeiet st 7.438,85
TOTAL €09ttt 13.740,35
TOTAL et 13.740,35
4
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3.5 RESUMEN DE PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE FOMENTO

PROYECTO DE CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CARRETERA N-3402, PK 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL OVERA (ALMERIA)



RESUMEN DE PRESUPUESTO
E.S.S. GLORIETA EN LA CRTA N-340%. PK 556,800. TM. HUERCAL OVERA
CAPITULO RESUMEN IMPORTE %

C-09 SEGURIDAD Y SALUD 13.740,35 100,00

C-09.01 SEQUIMAAA Y SAIUD ... s 6.301,50
C-09.01.01 Protecciones Colectivas . 6.301,50
C-09.02 MINIMOS EXIGIDIES .......voveieaiiireii et 7.438,85
09.02.01 Protecciones Individuales E| 919,54
09.02.02 Protecciones Colectivas ............... 185,54
09.02.03 Instalaciones provisionales de obra .. 4.743,01
09.02.04 Formacion y Seguimiento......... 641,05
09.02.05 Medicina preventiva y primeros auxilios 949,71
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 13.740,35

Asciende el presupuesto de ejecucion material a la expresada cantidad de TRECE MIL SETECIENTOS CUARENTA
EUROS con TREINTA Y CINCO CENTIMOS

Almeria, Junio 2018.

DIRECTOR DEL PROYECTO AUTOR DEL PROYECTO

FDO.: D. JUAN DE ONA ESTEBAN. FDO.: D°. AMPARO FIDEL JAIMEZ,.
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4, PLANOS

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE FOMENTO

PROYECTO DE CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CARRETERA N-340?, PK 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL OVERA (ALMERIA)
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DETALLES RECORRIDO DE EVACUACION

Cruce Carretera N-340a con AL-8103 y A-350R
HUERCAL OVERA

% Yy s Recortido por Cira. N-340a 4 minutos 1800 m.
Localizacién de las Obrasjf** N > Toma ia Cira. N-340a Dirsccién Huarcal Overa hacla €/ Marin
A = : ; . 2 min {1200 m}

> Glma a la derecha hacla Calle de los Pincs
0.5 min (350 m)

> Enlerotonde, toma le tercene selide on direccion
Av. Dtra Ana Parra Hospltal San lsldro

0.5 min (200 m}

> Enla ratonda, toma la cuarta salida y eantinda por
Av. Dira Ana Parra Hoapltal San kldro

1 min {180 m}

Hoapltal Pdblico Comarcal la Inmaculada
Av, Dira Ana Parra Hospital San lsidro, e/n, 04800 Huéreal-Overa, Almerla

Hospital Pdblico
Comarcal la Inmaculada

— . S S S SN SESE S SESS SES S SS— E—

’3:— —~,, — E--a--:-

SaludResponde
902 505 060

Urgencias Sanitarias

902 505 061

112

Emergencias

ANDALUCIA

Av. Dtra Ana Parra Hospltal San lsidro, a/n, 04800 Huéreal-Overa, Almerfa

Telf. 930 02 &0 00
SEGRETARIA GENERAL DE NFRNESTRUCTURAS, [ o EL MOGNIERD ALUTOR Dl FROYBGTR | TTTULO Dl PROYEGTG TECH# EACALA TITULO PLANG: NUBERD
. TRAKGPORTE Y IWENIA DEMARCACICN BE CARRETERAK DEL q ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
® T GoBERNG HIMISTERIES CONSTRUCCION DE GLDRIETA EN LA CTRA. N-30a
’:‘ﬁ'ﬁ prestapeiouinTo | SEGRETARA GENERAL DE IFAESTRLGTURAS ﬁm"’::;mﬂﬁ Ll ATECSUR P.K. 656,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. EIN EECALA RECORRIDO DE EVACUACION Ho:
DIRECCHIN GENERAL DE GARRETERAS L [, P — JUNIO 201R NOMBRE DEL IGHERO DIGIMAL: SParvackinieg 1ds1




Actuacion en Resucitacion

Caso de Accidente Cardiopulmonar

BOCA A BOCA
MASAGE CARDIACO

El ritmo en al boca a boca

1.- PROTEGER y masage cardfaco es

30 COMPRESIONES Y 2 INSUFLACIONES
2.- AVISAR (100 COMPRESIONES POR MINUTO)

3.- SOCORRER

¢  Asegiress que Ias vias
respirztorias astén libres.

A.- CONSCIENCIA

RECONOCIMIENTO

DE SIGNOS VITALES | B~ RESPIRACION

C.- PULSO

Mantener hacla atris |a
cabeza del accidentado.

RECORDAR QUE AL ACCIDENTADO
HAY QUE TRATARLE CON URGENCIA.
NO TRASLADARLE CON URGENCIA

¢  Mantener hacia arriba
=u mandibula.

E E TTAR D8 FECHA: EBCAL & TITLLC PLANG: I“Eﬂ CE PLANG:

SECAETARIA BENERAL DE INFRAESTRUCTURAS,

w2y TRANSPORTE ¥ VNIENDA DEMARCACIKN DE GARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 05
e q CONSTRUCCKIN DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
3 e oo (ETIRBSIENE RRETERIR| ESTADOEN ANDALLCIAGRENTAL |y ATECSUR P.K. 668,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-GVERA. SIN ESGALA PRIMEROS AUXILIOS Hou
DIMECCIOH CENERAL DE CARRETERAS R P — AMPARD FIDEL JAMEZ JUNIO 2018 WowERE DL : oo 1de 4




s Punto del
magaje cardiaco

Resucitacién
Cardiopulmonar

Aplicar los lablos sobre |2
boca del accidentado e insufiar
alre ohturdndole la nariz.

s  Sila boca de la victima asth cerrada y sus
dlentes apretados, se le tapa los lablos con
ol dedo pulgar para evitar que ol aire se le
escape al serle Insuflado por |a narlz.

s  Poslelén de los talones de las
manos en el masaje cardiaco

Hemorragias

Aplicar gasas o pafios limplios sobre el punto sangrante.

Sl no cede, afiadir mas gasa encima de la anterlor y hacer

mds compres|on.

Apratar con los dedos ancima de la arterla sangrante.

Traslado al centro médlco.

DEMARCACKIN DE CARRETERAS

NPT SECRETARIA BENERAL DE (NFRAESTRUCTURAS,
| L TRANSFORTE Y VVENDA BEL l '
[ ;%’:.3 PEESPANA  DEFOMINTO | SELAETARIA EENEAAL DE INFRAESTRUCTLRAS  EETADG EN ANDALUCIA GRENTAL | g ATECSUR
& L]

DRECCIGN GENERAL DE CARRETERAS

UNIDAD DE CARRETERAS ALMERIA.

ingameria

e o exvety | sueanorpe s

TTAR D8

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
P.K. 568,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA.

FECHA: ERGALK TITLLC PLANG: TNOMERG o FLANG:
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 05
SIN ESCALA PRIMEROS AUXILIOS ==
JUNIO 2018 HOLBRE DEL : DE-Prinverca 2dad




e No manipular la herida.

e Lavar con agua y jabon.

»  Agua abundante sobre la
zona quemada un minimo
de 15 minutos,

e  Quitar ropa, anillos,
pulseras, etc, Iimpregnadas
de liquidos callentes.

» No usar pomadas.

s Tapar con gasa estéril.

Quemaduras

¢  No usar pomadas.
*  Cubrir con gasa estéril.

+ Traslado al centro médico.

= Ponedle tumbado, con la
cabeza més baja que el rasto
del cuerpo.

No impedir los movimientos.

Colécale tumbado donde no pueda
hacerse dafio.

Impedir que se muerda la lengua,
ponlendo un panuelo doblado entre
log dientes.,

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
P.K. 568,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA.

SECRETARIA EENERAL DE NFRAESTRUCTLRV, = = ons
:%‘ TRANSRORTE Y VMIENDA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL
T3 DEESPANA  DEFOMENTO | SFTAETARIA GENEAAL DEINFRAESTRUCTLRAS | EBTADO EN ANDALUCIA ORENTAL. l
<l@> UNIDAD DE CARRETERAS ALMERIA, | ATECSUR
DIRECTIGH GENERAL DE CARRETERAS i [P — AMPARO FIDEL JAMEZ

JINIO 2018

TITLLC PLANG:

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

SIN ESCALA PRIMEROS AUXILIOS

TOERD o FLANG: |
c5
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Toxicos

En Todos los casos:

s Racabar Informacién del téxico (ficha de
gseguridad y stiqueta). En su defecto, o sl s8
raqulera més Informacidn, llamar al servicio
de Informaclén Taxicolégica: Tal. 91 562 04 20

o S| hay signos de asthda, hacer respliracién
articlal boca a hoca.

¢ Colocar en posiclén de seguridad {ver figura) y
avitar que sa enfrie tapandola una manta.

o Traladar a un cemiro médico.

En caso de ingestion:

8i eatd conscianie provocar ¢l vomits, salve que Ia
informacién del productono lo aconseje

(corrosivos, hidracarburos). Posicién de seguridad
= m“%:”ﬁ“nfmm L NGENERC YRIITON DL PAOYRCTE: | BL NGENEERD ALITOR CHL PACYBQTE: | TTTLLO CHL PROVEOTE: [ BONLA TITULG A0
* * ComERNO  MMETERG DEMARCACICN DE GARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
q CONSTRUCCKIN DE GLORIETA EN LA GTRA. N-M0a
E fﬁg BREMAR BRFOUINTG | SESFEVRR NG IEBASTRATUS| =oracosimnauckoreva |y i ATECSUR P.K. 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. SIN ESCALA PRIMEROS AUXILIOS
DIRECSH0 AEERAL DE CARRETERAB U0 b o BETERAN AR FIEL ey JUNID D18 e e T ——p—




SENALIZACION DE CORTE PROVISIONAL DE CARRETERA

e-1/10

Variable {Segun ancho de Calzada)

|

v hr

rrg bt sy

Baliza Luminosa { TL-2)

SENALIZACION DE CORTE DE CARRETERA

e-1/10

Variable {Segin ancho de Calzada)

380

R

Ballza Luminosa (TL-2)

\\

CARRETERA CORTADA
POR OBRAS

SOLO ACCESD A FINCAS

4V 4

vy Ve e

y 4

y 4

&

y 4

e

y 4

V 4

V 4

y 4V 4

Ty

1)
Malla Electrosoldada con Varillade 4 - 5 mm.

* La sefializacion proyectada es la minima recomendable, en &l transcurso de la obra se ird actualizando.

Base de Homigén - 35 kg. /

o S
REA R B

NOTA: Barrera de segurided rigida portétll & Conos de
ballzamientn sliuades por delanta del vallado metdlico.

2,00

Fil o

TEETT

R
Poste Galvanizedo de 40 mm. de diametro

SECAETARIA BENERAL DE INFRAESTRUSTURAS, |

TRANSPORTE ¥ VIVENDA

SECRETARIA GENEAAL DE INFRAESTRUCTLIRAS

DRECCIGN GENERAL DE CARRETERAS

DEMARCACKIN DE CARRETERAS DEL
ESTADO EN ANDALUCIA ORIEENTAL.
UNIDAD DE CARRETERAG ALMERIA.

| ATECSUR

JLIAN DE DR ESTERAN

AMPARD FIDEL JARMEZ
——

TTAR D8

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
P.K. 568,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA.

FECHA: EBCAL i

SIN ESCALA
JUNIO 2018
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 08
DETALLES Y LAMINAS o
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HOMBRE TRABAJANDO

N

EN HUECOS Y ABERTURAS

DETALLES DE PASARELA PEATONES

1] L] | JT
| LTI (LI ILTQE TOCq LEIT] T
[T ] (LT IO LT LT T ]
VIO LT LT A LT LT LTI (L T T LT LT T LT |
AN NN NNy [L[]] |||TL|J_
AU T LTI OO T AP TELEQE LA T LT Q) LT LT JELC I LA JELC TN T T
A A AT T

EN TERRENC ARENOSO

SOAQVIWHIAY 30 A SANTTdvHHAL 3d NQIOND3r3

PROTECCION EN ZANJAS

TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS

Pasarela Peatones

[ —
30x30 —
© © e
JIIILE== =R ——
J_]_]_LV' I
Segun tipo de temenc ——
para que ofrezca seguridad ——
Variable Segdn
CONJUNTO Tipo de Temeno
3 mmmrﬁw E1 MGENIERO GIRECTOR DEL PROYECTC: | EL IMGENIERG AUTDR DEL PROVECTO: | TITULO DEL PROYECTC: PECHA: EACALA TITLILC PLANO: I“"SEW
1 5, DEMARCACKIN DE CARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
E fg-s DEESPANA  DEFOMENTO | SECRETARIA BENEFLAL DE INFRAERTRUCTURAS E:LTDD DEEN mmu:nl:::ﬁ:il; @ l ATECSUR mg?&@ﬁkxg#%mgmﬁgwmﬁm SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS T
DRECCION CENERAL DE CARRETERAS B T — AMPARG FIDEL JAMEZ JINIO 2018 MOMERE DEL FICHERD DIGITAL: 05-Datais ¥ LATINSLON 2de 26




LUZ ANARANJADA GIRATORIA

INTERRUPTOR LUZ
e \h PUNTAL TELESCOPICO
YUGOARRASTRE i /_,.//
PUNTAL TELESCOPICO
] BATERIA 12 VOLTIOS
) RUEDA DE CARRETILLA
VISTA FRONTAL ( }"H
o LUCES DESTELLEANTES
NEGRO
PELIGRO
ZONA de OBRAS
A 500 M. - _AwRILO
p@%
a1
VISTA FRONTAL NIt ‘W .

SENAL REGLAMENTARIA 5TOP

SERAL DIRECCION OBLIGATORIA
N —
VISTA LATERAL @
LUZ DESTELLENATE

VISTA LATERAL

>

SECRETARIA GENERAL DE INFRAESTRUCTURAS,
TRANEPORTE ¥ VMENDA

SEERETARIA GENEFIAL DE INFAAERTRUCTLIRAS

GOBIERNG  MINISTERIO
DE ESPANA, DE FOMENTO

DIRECTION GENERAL DE GARRETERAS

EL IMGENIERO DIRECTOR DEL FROYESTO:
DEMARCACIKIN DE WGIF-E“ DEL q
e |« B ATECSUR
JUAN DE ORA ESTEBAN

EL INGENIERO ALTOR DEL PROYECTO:

TITULO DEL PROYECTD:

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
P.K. 568,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA.

TITLLO PLAND:

SIN ESCALA

ESTUDIC DE SEGURIDAD Y SALUD

DETALLES Y LAMINAS

——
NN S0 DE. PLANG:

JUNIC 2018

HOMBRE DEL FICHERC DIGITAL: qu-Distalles ¥ Limines.dveg
e ——

3de 26
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DETALLES Y LAMINAS

ESTUDIO DE S8EGURIDAD Y SALUD

TILLO PLANG:

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
P.K. 588,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA.

EL INGENEERO DIRECTUH DEL PROYEGTO | EL IGEM ERO AJTOR DEL PROYEGT: ULD DEL FROVEGTO

ﬂ ATECSUR

DEMARCACION DE CARRETERAS DEL
UNIDAD DE CARRETERAS ALW

ECRETARIA ESHERAL DEMRASTALCTURS | ESSTADO EN AL

MINISTERSD
D FOMEMTD | 8]




NUMERD
08
HOdA:

5de

DETALLES Y LAMINAS

e e e e 8 Dot y Lémnad g

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

TINLO PLANO

EL T.M. DE HUERCAL-OVERA

CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
PIC 558,600 EN

L NGENEERG D NECTON L PACYROTD: | L RO RO AUTOR DEL FROYBITO =

H ATEGSUR

DEMARCACION DE CARRETERAS DEL

UNIDAD DE CARRETERAS ALM

SECRETAHIA GEMERAL DE MFRAEETRLCTUAAS | ESTADO EN o




"i ; |

= |'
Ll

T = B

g
g
ey

SEGURIDAD Y SALU
DETALLES Y LAMINAS
T

ﬂ ATECSUR

LINIDAD BE CARRETERAS ALMERIA.

X MFRASTALCTURS,
TRAMIRORTE ¥ VRIEMNA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL

BECRETARIN EEMERAL
DIRECCAGN QEERM DE

Foeenio | gRCRETARDR BRMERAL OF NFPUCSTRLCTURAS | EBTADO EN ANDA DGIA ORIENTAL.
CARAETERAR

TR

E %l I OO0 L)
"q DE ESPANA DE
- -




CARGA MAXIMA

S :

NN
AN

mﬂmmmﬂ L FEEREND O FEETTOR B FROTEOND: | JICEE L TITULD N PAEYEDTO L oAU TITLLD NLM
i ORI Y DEMARCACIN DE CARRETERAS DEL CTRA. N-MCa ESTUDIO DE SEGURIDAD Y S8ALUD
L ] ] PANITTINO0
[ %’3 priwas - BeiRe | FECRETABMABENERAL DE IFTWEBTRUCTUNAS | BATADC EN ANDALUCK ORLENTAL. | gy l ATECSUR e T 8N ESCALA DETALLESY LAMINAS
DIRECGEN GENEMAL DE GAITFETERRS oo AL O NI AR I WA A0 2018 DU KL ACHINO) DY W Coete Lty







| _FORMACION DE ESLINGAS

DISTANCIA ENTRE APRIETCS ® 6 @ S/GROSOR CABLE

| N? RECOMENDADO OE APRIETOS

@ DEL CABLE

FORMAS DE SUSTENTACION DE CARGAS

NN\

Hasta 12 mm 3 apr. ¢ 6 didmetros | [} N b
AR SN 0 SN | —l—
| de 12 o zZ0 mm 4 agpr. a 6 gidmetros a a
de 20 a 25 mm S apr a & diametros =307
D R W | -
de 25 o 35 mm I 6 apr a & diametros
% — CABLES DE ACERD
¥ —LAZOS PROTEGIDOS CON FORRILLGO GUARDACABOS
¥ -PUEDEN BSUSTITUIRSE LOS APRIETOS POR CASQUILLOS ||
A i i .i N
BECRETARIA GANFAAL DF INFRAEETAUGTURAS, EL INGEHEERO DIRECTOR DEL FROYECTO: | EL IMGENIERO AUTGOR DEL PROYECTS: | TITULO DEL FRGYECTD: A EROALL THTUL PLANGK nl-lmoa!m
sy TRANGPORTE Y YMBIDA DEMARCACION DE GARRETERAS DEL q ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
Sp- T GOHEINO  MINISTERIO CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-840a
5%2‘ bigmie e DREICTVRAIONE B R INTEIIN) ESTRADO BN ANDALUCLORIENTAL | ATECSUR PK 558,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS =
- - r fAlg
IECT N GENERAL DE CARRETERAS MEEIEN0] | e ot mmremin Prp—— JUNIO 2010 HOMIFS: D, FIGHEFD DS TAL: 0o L g de 28




CANA, CITR
EE P GAFAS DE MONTURA
Bt SN 5 SR

CONTRA IMPACTOS

TIPG 1

%///%/:-—"—-

SUELA Of SECLFUDAD OOH HENDIOLRAS

BOTA DE SEGURIDAD

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

BANDA DE AMARRE
[OPCIONAL)
CCULAR DE TRANSHEICH AL
LFRag® / RS TIPO 2

PCRTAHERRAMIENTAS
o 1 PERTE TN LAS WRNCS UBRES, WAS SERURIMD AL NOVEREE s
\ 3 MO DXVE DEL OINTURON DE SEBURIDAD CUMDD ESTE E5 NECESMRIC
1
B [T E—IHr B IIr T T T 1= Tlsersens
MM:@@

[}
Q N ESPASIO ENTRE CHALECO REFLECTANE
CASOUETE ¥ ATALAMJE
° ARNES (CINT4 CE CABETA)
CINTURON DE SEGURIDAD

MATERIAL ELASTOMERD
DE SUSPENSICH
ELEMENTOS O AMARRE

=
&

\ WZ LIBHE > 21 mm

ALTURA. DI
A

TIPC 1
ZONA DE CONEXKN
g
WALVULA DE INHALACION
MATERIAL [NCOMBLSTIBLE
TPOS 2 Y 3

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE 4 GRASAS, SALES Y AGUA
2. CLASE N AISLANTE A 1000 ¥ CLASE E—AT AISLANTE A 25000 ¥
3. MATERIAL MO RIGDO HIDROFUGD, FACIL LIMPIEZA ¥ CESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

: : R m‘%ﬂ | :Ilﬁ‘/_::::::

SEGUN R.D. 773/1.997 -
Y R.D. 1407/1.992
1 O = HEED ARES
SECCION A—A
MASCARILLA ANTIPOLVO
; sa:nﬂnnham%gm};nﬁsmm_ = [ L INGENIERG AUTOR DEL PROYECTT: | TITLLO DEL PROYECTC: FECHA: EBTALA TITULG PLANIE mm£m
=i ® TRANSED DEMARCACIGN DE CARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
i CONSTRUCCHON DE GLORIETA EN LA CTRA_ N-340a
e o et ISR ESTAMOEN ANDALLCI ORIV |w . ATECSUR P.K. 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS o
DIREGEKM GENERAL DE GARRETERAS i T w— ALPARD FICEL JANEZ JINIC 2018 MIRKSE DEL FGHERO DVGITAL: 08 Dvialvey Lirinen g 10 de 26




GRUPO OXICORTE CON
DOBLE VALVULA ANTIRRETORNO

MANOMETROS - VALVULA

e

e

NN

\

ANTIRRETORNO g
VALVULAS ANTIRRETORNO \ ,[:L[lf[]\/[]ﬁ\
/ u““ﬁ-u. N gy I %
4] | | | /,"
/J\ (L\ ALMACEN
VALVULA = // .
ANTIRRETORNO
VERTICAL
———
= . | L.
I S . —
HORIZONTAL
INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENQ Y ACETILENO
TRANSPORTE
S = *W"""EN%E\,‘“W E B IO CEL PROVEGTE: FECHA: AL TTLLO PLANO: “EBDSEW
Ak e N TRAHSPY DEMARGAGION DE CARRETERAS DEL

[gﬁg e s (e e ) ATECSUR comTG NS SLomETARILACTIA K onescun | ESTUDIODESECURDADYSALD |
_ DIRECCION GENERAL DE CARRETERAS B P ANPARD FDEL JAMEZ JUNIO 2018 WGUERE: DS AGHERO DAGTAL 06 Dutales y Lirsven g 11de 26




FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE SENALES DE OBLIGACION

DIMENSIONES {mm)
D
D 594
420
—k 297 NOTAS:
(1) SERAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
210 CON EJEMPLO GRAFICO
COLOR DE FONDO: AZUL
SIMBOLO O TEXTO: B,_AN&)J ) (2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
148 SIN EJEMPLO GRAFICO POR NO HABER SIDO
(*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS 105 AUN ADOFTADA INTERNACIONALMENTE
EN NORMAS UNE 1-115 Y UNE 48-102 (3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

SERNAL
OBREROS
No B-2-1 B-2-2 B-2-3 B-24 B-2-5
OBLIGACION EN PROTECCION OBLIG. | PROTECCION OBLIG. PROTECCION OBLIG. PROTECCION OBLIC.
REFERENCIA | GENERAL DE LA VISTA DE LAS VIAS RESPIRAT. | DE LA CABEZA DE LOS OIDOS SILBAR OBREROS
LETRAS
CONTENIDO CABEZA PROVISTA DE  [CABEZA PROVISTADE UN| CABEZA PROVISTA CABEZA PROVISTA DE CAD
GRAFICO SIGNG DE ADMIRACION GAFAS PROTECTORAS |APARATO RESPIRATORIO| DE CASCO CASCOS AURICULARES LEJ:;E;AQDEIN VI ERA
SENAL
ESTABLECIMIENTO DE LAS DIMENSIONES DE UNA
Ne B-2-6 B-2-7 B-2-8 B-2-9 8-2-10 SENAL HASTA UNA DISTANCIA DE 50 M.
REFERENCIA | PROTECCION OBLIGAT.| PROTECCION OBLIGAT. | PROTECCION OBLIGAT. | USO OBLIGATORIO DE USO DE GAFAS s> L
DE LAS MANOS DE LOS PIES DE PUNTAS CINTURON SEGURIDAD O PANTALLAS 2000
CONTENIDO GUANTES DE CALZADO DE TABLON DEL QUE SE CINTURON DE GAFAS Y PANTALLA ggggs slé L‘SEDD'?\?S: &Z’;gﬂ s?;'ﬁsoe
SEGURIDAD EXTRAE UNA PUNTA SEGURIDAD
GRAFICO PROTECCION RIDA SUPERFICIE EN METROS DE LA SERAL

B SECRETARIA BEMFRAL DE INFRAESTRUGTURAS, EL MGENIERC DIRECTOR DEL PROYECTS: | EL INGENIERD ALTOR DEL PECHA: ESCALA: TITULD PLANG: W
TRANSPORTE Y VVIENDA
8o N GORERNG DEMARGACION DE CARRETERAS DEL q CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
[ fg'f e SECRETARA RENERAL DE NRAESTRUGTUR | EsTano e anoaLucis oenal. |y [ ATECSUR P.K. 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-GVERA. SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS s
_ DRECCIGN QENERAL DE CARRETERAS RN D RN EATERN APARG FIDEL JANEZ JUNIC 2018 NONDRE CEL FICHEFD DIGITAL: D8-Duisisey Limnas dug 12 de 26




VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA VALLAS DE DESVIO DE TRAFICO CINTA DE BALIZAMIENTO

MALLA DE ACERO
GALVANIZADO

WAYATATAVAYAYAYAVAYAYATAYAVAVAVAYAYATA AYAVAY/TATATAVATATATAVATATATAY LY &
FAVAV LAYV, CAVAVAVAVAYAVAVAVAVAVAVAVLY.
WYY YA L (AYATAVAVAYAYAYAYAYAYAYAYAYA
VALY LAV VaVAV VAN AVAVAVAVAVAVLYLVLYAY
ATAYL TN YA AT A YA YA T AV AV AV aAYaYaYa s
FAVAY AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVLAVAVAYAY
AVAVATAVAVAVAYAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVL
VAT VAT AT AN AT AV AV AVAV AV AV AV AV AV AV AT LY,

AV AYAY AT ATV AV a VAT AV AV ATAVAVAVAV ALY A
AT AV AV AV AV AV AT AV AV AT AT AV AVAVAVATAVAVAY,

2,00

FAVAY VaVAVAVAVAVAVAYAVAVAVAVAVAVAVAVLY
AYAYL P A AT ALY AT AYAVAYAYAYATAYAYAYAYA
FAVAV LV AVAYAVAV VAV VA VAVAVAVAVLAVLAVLYLY
ATAYL AT A AN ANV AV AV VANV VAV,
FiVaR VAV AVAVAVAVAVAVAVAYAVAVAVAVAVAYAY
AR A AT AV AT AV AT AT AVAVAVAVAYAVAVAVAY LY s
VAV aY LY AYAYAVAVAVAYAVAVAVAVAVAYAVLVAY LY
W P WL W LW LT W W W W WL W W W W W

@ 30

CONO DE BALIZAMIENTO PANEL MOVIL LUMINOSO

VALLA MOVIL DE PROTECCION PROTECCION TIPO PARA ARQUETAS
Y PROHIBICION DE PASQ

ARQUETAS PEQUENAS ARQUETAS GRANDES
1 1 [ 1 1 | ‘ ‘ |
3 T | [ [ |
— CARA CARA | | | |
SUPERIOR  INFERIOR
J:L LH\ Al — 1 1 | L

CARA SUPERIOR CARA INFERIOR

NN

&\\\\\

[ T TN
7

1,62 77

# A SECCION
<
l | 3
- = m‘l
<
I T T,
A : SECCION
SECRETARIA GENERAL DE INFRAEETRUCTLIRAS, EL (NGENIERO DIRECTOR DEL PACYECTD: | EL INGEMIER0 AUTOR DEL PROYECTD: | TITULO DEL PROYECTO: FECHA ESTALA: TITLLY PLANEE MUMERODE PLANG:
ey A GENERAL DE (NS N — q ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 05
= - MARCACION LIE CARRETE CONSTRUGCIGN DE GLORIETA EN LA GTRA. N-340a
fﬁ? B IR | S0 ENANDALOU OREITA | oy ATECSUR P.K. 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. BIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS HoA
DIRECCION GENERAL DE GARRETERAS B PP p— ANPARD FIDEL JAMEZ JUNID 2018 NOWBRE DEL FICHERG DIGITAL 08 Detalls y Lirdrum sieg 13 de 26




SENALES DE INFORMACION RELATIVAS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

COLOR DE FONDQ: VERDE ()
SIMBOLO © TEXTO: BLANCO {*)

(*) SEGUN COORDENADAS GROMATICAS
EN NORMAS UNE 1-115 Y UNE 48-103

NOTAS:
(1) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85
CON EJEMPLO GRAFICO

(2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

SIN EJEMPLO GRAFICO POR NO HABER S|DO
AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE

(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

(n (1) (3) (3)
SERNAL
N° B-4-1 B-4-2 B-4-3 B-4-4
INDICACION GENERAL LOGALIZAGION DE DIRECCION HACIA
REFERENCIA PRIMEROS AUXILIOS DE DIREGCION HACIA .. PRIMEROS AUXILIOS PRIMEROS AUXILIOS
CONTENIDO CRUZ GRIEGAY FLECHA | CRUZ GRIEGA Y FLECHA
CRUZ GRIEGA
GRAFICO FLEGHA DE DIRECCION DE LOCALIZACION DE DIRECCION
ESTABLECIMIENTO DE LAS DIMENSIONES DE UNA SERAL HASTA UNA DISTANCIA
DE 50 M.;
LZ
5>
2000
SIENDO "L" LA DISTANCIA EN METROS DESDE DONDE SE PUEDE VER LA SERAL Y
*S* | A SUPERFICIE EN METROS DE LA SERAL
i EI:IEI'MENMEI EL NDEMERD DINECTOR DEL PROYETTO: | EL [KOENIERD AUTOR DEL TITALO DELF FECHA: EBCALA: TITULG PLANTE HLUNWERD DE PLANG:
o o RAREORTEVNENA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 08
[ ﬁ%’ A BiICHiNTo | SETRETARI EVERALDE WFASSTRIGTURAS | ESTADO EN ANDALUCIA ORIENTAL. | . ATECSUR O e otm e D e e SIN EBCALA DETALLES Y LAMINAS o
DIREGCION QENERAL OE GARRETERAS ‘naemerte JJLIAN DE OR, EATEBAN AMPARD FIDEL JAMEZ JUNID 2018 NOVERE DEL FICHERO DIGITAL 08 Dutallen y Lirsinam.chg 14 de 26
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FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE LAS SENALES DE PROHIBICION

COLOR DE FONDQ: BLANCO (%)
BORDE Y BANDA TRANSVERSAL: RCJO {*)
SIMBOLO O TEXTO: NEGRO (*)

{*): SEGUN COORDENADAS CROMATICAS
EN NORMAS UNE 1-115 Y LINE 48103

DIMENSIONES (mm)

] d e

584 420 44

420 297 3

207 210 17

210 148 16

148 105 11

105 74 8

NOTAS:

(1) SENAL RECOGIDA EN LA NCRMA UNE 1-115-85
CON EJEMPLC GRAFICO

(2) SENAL RECOGIDA EN LANORMA UNE 1-115-85
SIN EJEMPLO GRAFICO POR NO HABER SIDO
AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE

(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

SERAL
N° B-1-1 B-1-2 B-1-3 B-1-4 B-1-5 B-1-6
PROHIBIDO HACER FUEGO
PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO APAGAR PROHIBIDO EL PASO A TCODA
REFERENCIA PROHIBIDO FUMAR ¥ LLAMAS NO PROTEGIDAS; PROHIBIDO EL PASO
PROHIBIDO FUMAR A PEATONES FUEGO CON AGUA PERSONA AJENA A LA OBRA
CONTENIDO AGUA VERTIDA PROHIBIDO EL PASO A TCDA
CIGARRILLO ENCENDIDO CERILLA ENCENDIDA PERSONA CAMINANDO
GRAFICO SOBRE FUEGO PROHIBIDOELPASO  brosoNA AJENA A LA OBRA
ESTABLECIMIENTO DE LAS DIMENSIONES DE UNA SERAL HASTA UNA DISTANCIA
DE 50 M.:
Lﬂ
»
2000
SIENDO "L" LA DISTANCIA EN METROS DESDE DONDE SE PUEDE VER LA SERAL Y
"&" LA SUPERFICIE EN METROS DE LA SERAL
L MWMGHMDEHWN. B EL INGENEROQ AUTCR CEL PROYECTI | TITWLO DEL PROYECTO: FECHA: EBCALA: TITLILG PLANC: Ill-lmmlifm
. : TRAETOTTEVMEMA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
fﬁ? CEESARA  DEFOMNTO | BECRETARIA GENERAL DE NFRAESTRUCTURAE ESTADO N &NRRDALUOIA ORIENTAL. ﬂ ATECSUR c%i%cmﬁ Eﬁ%“fgﬁﬁ%ﬁﬂ&:ﬁ“ SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS Has
DIRECEIGN GENERAL DE CARRETERAS roemEns JLAN DI ORA BSTERAN AMPARD FICEL JAMEZ JINIO 2018 mmmmm:m 15 de 26




FORMA, DIMENSIONES Y COLOR DE LAS SENALES DE ADVERTENCIA DE PELIGRO

B

COLOR DE FONDO: AMARILLO (%
BORDE: NEGRO (*) (EN FOCRMA DE TRIANGULQ)
SIMBOLO O TEXTO: NEGRO (%)

{*) SEGUN CODORDENADAS CROMATICAS
EN NORMAS UNE 1-115 Y UNE 48-103

DIMENSIONES (mm)
L | m
694 | 482 30
420 | 348 | 21
297 | 248 13
210 | 174 | M
148 | 121 B
105 .74 5

NOTAS:
{1) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

CON EJEMPLO GRAFICO

{2) SENAL RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

SIN EJEMPLO GRAFICO POR NO HABER SIDC
AUN ADOPTADA INTERNACIONALMENTE

(3) SENAL NO RECOGIDA EN LA NORMA UNE 1-115-85

(1)
SERAL
N2 B-3-1 B-3-2 B-3-3 B-3-4 B-3-5 B-3-6
REFERENCILA PRECAUCION PRECAUCION PRECAUCION PRECAUGCION PRECAUCION. PELIGRO PRECAUCION. PELIGRO
PELIGRO DE INCENDIO | PELIGRO DE EXPLOSION|PELIGRO DE CORROSION| DE INTOXICACION DE SACUDIDA ELECTRICA
LIQUIDO QUE CAE GOTA FLECHA QUEBRALDA (5HM.
CONTENIDO | ¢/ DE ADMIRACION LLAMA BOMBA EXPLOSIVA | A GOTA SOBRE UNA gﬁlﬁiﬁi‘;* TIBIAS |\ 5036 DE LA PUBL.417 B
GRAFICO BARRA Y UNA MANQ DE LA CEN=LNE 20-557/1]
(3)
SENAL
N® B-3-7 B-3-8 B-3-9 B-3-10 B-3-11
REFERENCIA PELIGRO POR PELIGRD MAGUINARLA PELIGRO POR CAIDAS PELIGRO POR CAIDAS PELIGRO POR CAIDA PELIGRO POR CARGAS
DESPRENDIMIENTO PESADA EN MOVIMIENTOQ| AL MISMQ NWEL A DISTINTO NIVEL DE OBJETOS SUSPENDIDAS
CONTENIDO | DESPRENDIMIENTO | w21 jiNa EXCAVADGRA | CAIDA AL MISMO NIVEL |CAIDA A DISTINTO NIVEL|  OBJETOS CAYENDO | CARGA SUSPENDIDA
GRAFICO EN TALUD
= EMWH%E““W EL DAL EL 1+ FECHA: EBCALA: TITULD PLANCE: T
AOEE % coren| HNRTRNG [RANERY DEMARGACION DE CARRETERAS DEL q CONSTRUCCIO GLO CTRA. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
fﬁ? DEESPANA  DEFOMENTO | SEGRETARAGENERAL DE NFRAESTRLIGTLRAS ESTADO EN mmucho:ﬂa:r;k @ ATECSUR :.'_K 556 Bml :,EEL T_M'?'EE:'FERL&LM:':‘”’ SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS Ha
DIRECCION GENERAL DE CARRETERAR rasmene JUAN DE ORA ERTEBAN AWPARC FIDEL JAIMEE JUNIG 2018 mmmmummzﬂ 18 de 28




CODIGO DE SENALES DE MANIOBRA

&l SE QUIERE QUE NQ HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDQ EL MAQUINISTA O ENGANCHADQR CAMBIEN DE UNA
MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER A OTRO, ES NECESARIOC QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO
IDIOMA Y MANDE CON LAS MISMAS SENALES.

NADA MEJOR PARA ELLC QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACIGN SE INSERTAN A CONTINUACION,

1. LEVANTAR LA CARGA 2. LEVANTAR EL AGUIJON 3. LEVANTAR LA CARGA 4. LEVANTAR EL AGUIUON 5. LEVANTAR EL AGUIJGN
O PLUMA LENTAMENTE O PLUMA LENTAMENTE O PLUMA Y BAJAR LA CARGA

6. BAJAR LA CARGA 7. BAJAR LA CARGA 8. BAJAR EL AGUIJON 9. BAJAR EL AGUIJON 10. BAJAR EL AGUIJON
LENTAMENTE O PLUMA O PLUMA LENTAMENTE Y LEVANTAR LA CARGA

11. GIRAR EL AGUIJON 12. AVANZAR EN LA DIRECCION 13. SACAR LA PLUMA 14. METER PLUMA 15. PARAR
EN LA DIRECCION INDICADA PCR EL
SENALISTA

SECAETARLA GENERAL DE NFRAESTALCTURUS, EL MasHizRD E * | TMULODEL PROVECTS: FRaw i TGRS Yl
THANSPORTE Y YVEENDA DEMARGAGION DE CARRETERAS DEL q ESTUDIQ DE SEGURIDAD Y SALUD 06
MINISTERIO CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340un
eeroreso. | GECRETANA GBIERALDE RFRAETUCTUNG | =smacoen anawuchonena. | i ATECSUR P.K. 556,600 EN EL T.M, DE HUERGAL-GVERA. SINESCALA DETALLES Y LAMINAS o
DIRECEIIN BENERAL DE CARRETERAS ‘ngemerio AN DE O\, ERTERAN ANPARD FIDEL JAMEZ JUNKD 2018 NOMEAE DEL PICHERG DAGITAL: 06-Dokalion y Librinam deg 17 do 28




MAQUINARIA DE OBRA
(Camiodn grua de carga-descarga) (Retroexcavadora)

(abina amivuelco

/ \\

ral

Y@

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTEGCIONES COLECTIVAS.
- Log caminos de drculacidn interna de la obra, se culdarén para evitar blandones y

- Las maniobras en la gria seran dirigidas por un aspecialista. embarramlentos exceslvos que mermen la saguridad de la clrculacidn de la magulnaria.
- No se admitirédn en esta obra méquinas que ne vengan con la prateccion de cablna
- Los ganchos de la gria tendrdn cemadura de seguridad. antivuelco o périlco de seguridad.
- 8e prehlblra que los conductores abandonen la maqulna con el motor en marcha.
- Se prohibird sobrepasar |a carga méxima admisible. - Se prohlblrd que los conductores abandenen la pala con la cuchara lzada y sin
;E;gxﬁii:sndré an lodo momanto la carga suspendida a la vista. Si eso no es paosible las maniobras serdn dirigidas por un ;apL:y::;;z ::T::'l-te los transportes de tierras, permanecard o més baja poslble

para poder desplazarse con la méxima estabilldad.

- Las rampas de clrculacin no superardn en ningdn caso una Inclinacién superior al 20%. - Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran slempre uiilizando

marchas cortas,
- 8e prohilblra sobrepasar 12 carga maxima admisible. - La clrculackén sobre terrencs deslguales se efectuaré a velacidad lenta.

- Se prohlblrd transportar perscnas en el Interlior de la cuchara,
- El gruigta tendré en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras serdn dirigidas porun - Se prohibiré Lzar personas para acceder a trabajos puntuales utllzando la cuchara.
espacialista. - Laa maquinas a utllizar en esta obra, estarin dotadas de un extintor, imbrado ¥

can |as revisionses al ida,

~ Las rampas de clrculacion no superardn en ningdn caso & mencs de 2 metros del borda superior de los taludes. - Las maquinas a utllizar en esta obra, estardn dotadas de luces y bocina de

retrocesa,
Se prohlbird estacionar el camidn a manos de 2 metros del borde superior de los taludes. - Se prohibird arrancar el gin antas cercionirss de qua no hay nadis en el
- Se prohlbird amastrar cargas con el camidn. drea de operaciin de la pala.
- Los conductores se carciarardn de que no exista peligro para los trahajadores que
- Sa prohilbird |la permanencla de personas a distanclas Inferiores a los 6 m. del camiSn. 88 encuentren an el Interior de pozos o zanas priximes al lugar de excavacion.
- Se acolard a una distancia igual a la dal alcance maximo del brazo excavador, &l
- Se prohlbird |a permanencla de operarios bajo las cargas en suspensién, entorno de la maquina. S& prohlbe en la zona la realizacién de trabajos o la
permanencia de personas.
- El conductor tendrd el certificada de capacitacién comespondlente. - Sa prohiblrd an esta obra utillzar la retroexcavadom comoe una gria, para la
Introduccién de plezas, tuberfas, etc., en el Intarior de las zanjas.
- Se extremaran las precauciones durante las manlobras de suspensitn de abjetos estructurales para su colocacksn en obra, - Se prohlbir realtzar trabajos an el interior da las frincharas o zanjas, en la zona
ya gue habran operarlos trabajando en sl lugar, ¥ un pequefio movimlento (nesperado puede provocar graves accldentes, de alcance del brazo de la refro.

- A |bs maquinigtas de estas maquinas se las comunicard por ascrito la sigulente

- No ge trabajara en ningln caso con viantos superiores a loe 50 km/h. normativa preventiva, antes del Inlclo da los rabajos.
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Camidén hormigonera)

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

- Las rampas de acceso tandrén una pendiente no supsrior al 20%.

- El depbsito y canaletas se limpiaran en un lugar al alre libre lejos de las obras principales.

[e—

- El camién se situaréd en al lugar de vaclado didgido por e encargado da obra o persona an quien

delegue.

- Los camiones da hommigdn no se podrén acercar a menos de 2 m. del borde superior de los taludes.

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA

(Pala mixta)
CABINA ANTIVUELCO
()
L]
-]
® %
o ° § (=)

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

- Los caminos de circulacidn inferna de la ebra, se cuidardn par evitar blandones y smbarramientos
excesvos gue mermen la saguridad de la circulacion de la maquinaria.

- No se admitirdn en esta obra maquinas qus no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o périico
de seguridad.

- Se prohibird que los conducteres abandonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibira que los conducteres abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en al suslo.

- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse
con la maxima establlidad.

- Los ascensos o descansos en carga de la maguina se efectuaran siempre utilizendo marchas cortas.

- La circulacién sobme terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

- Se prohibira transportar persenas en el interior de la cuchara.

- Se prohlbira izar personas para acceder a trabajos puntuales durante utilizando la cuchara.

- Las maquinas a utllzar en esta obra, estarén dotadas de un extintor, imbrado y con las revislones al dia.
- Las magquinas a utllizar en esta obra, estardn dotadas de luces y bocina de retroceso.

- Se prohibira arrancar el motor sin antes cerclorarse de geu no hay nadie an el drea de operacién de la
pala,

- Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores gue ss sncuentren en &l
interior de pozos o zanjas proximos Ia lugar de axcavacion.

- Se acotard a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entomo de la maquina.
Se prohibe enla zona la realizaclén de trabsjos o la pemanencia de personas.

- Se prohlbira en esta obra utlllzar la retroexcavadora como una gria, para |2 introduccldn de piezas,
tubarfas, etc., en el Interior de las zan)as.

- Se prohlbira realizar trabajos en el Interor ds las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo de
lia refro.

- A los maquinistas de estas maquinas ge les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva,
antes del inicio de los trabajos.
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CARCASA PROTECTORA

CUCHILLO DNVISOR
0 % TABLERO

GUIA HORIZONTAL =
CUCHILLO DIVISOR INTERRUPTOR
ENCHUFE MACHO DISPOSITIVO FABRICACION
AJUSTE HORIZONTAL __RESGUARDO INFERIOR DE CUNAS g
Y VERTICAL DEL MAXIMO 5 mm. -
CUCHILLO DIVISOR W
0 ;Q @ MANGO
<
| | MAXIMO 10 mm. PERFIL
CARENADO INFERIOR RESGUARDO INFERIOR
PRESOR
CARCASAS PROTECTORAS
CONTRAPESO
I'% CUCHILLO
. DIVISOR
g \\ |
PLATILLOS

MOVILES | I [ ——————]

= =37

LIMITACION

ALTURAPIEZA SEGMENTO

MOVIL

| I=-=1
= BASCULANTE
SECRETARLA BEMERAL DE INFRAESTRUCTURAS, E1L NGENIERC DIRECTOR DEL PROVECTE: |1 INGENIERG AUTOR DEL PROVECTS: | TITULO DE1 PROVECTO: PECHA: ESCALA: TITULO PLANC: NUNERD DE PLANC:
68 TRANEFORTE ¥ VMDA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL q ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 06
e CORENNG S HINSEA O CONSTRUCCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a
i Pttt et SenErelh cEERAL DE WFESTRUCTIRAS | EsTADQ EN avpaLcia el | ) ATECSUR P.K. 558,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. SIN ESGALA DETALLES Y LAMINAS Houx
DIRECCIIN EENEFAL DE CARRETERAS R ey a— AMPARD FIDEL JAMEZ JUNIC 2018 NOMBRE DEL FICHERO DIGITAL: [8-Detaliss.y Limings. v 20 de 26




ELEMENTO AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Carretilla de transporte)

CABINA DE PROTECCION

199/

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:
Diariamentea, antes de empezar el trabajo, se Inspecclonaré el buen estado de:

- Motor

- Sistemas hidradlicos

- Frenos
- Direcclén
- Luces

- Avisadores actsticos

- Neuméticos

- 5o prohlbird cargarios por encima de su carga méxima
MEDIDAD PREVENTIVAS A SEGUIR POR EL CONDUCTOR:
El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrto el sigulents listado de medidas
preventlvas al conductor. De esta entrega quedara constancla con la firma del conductor al ple de este

escrito.

- No sublr a la méquina utllizando |as llantas, ruedas u otros sallentes.
- No hacer "ajustes” con el meter en marcha, se pueden quadar atrapados.
- No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camién.

- No guardar carburante ni trapos engrasados en la carretilla elavadora, se puede prender fuego.
- Sl se ha de manipular el slstema sléctrice, desconectar la méquina y sacar la llave de contacto.
- Vlgilar constantemente la preslon de los neuméticos.
- Tomar toda clase de praecauciones al maniobrar con la cametilla elevadora.

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
{Volquete)

%

T

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

- Con ol vehlculo cargada deberén bajarse las rampas de espaldas a la marcha, despaclo y evitando
frenazos bruscas.

- Se prohiblra circular por pendiantes o rampas superiores al 20% en terrenos himados v al 30% en
terrenns sacos.

- Se establecerd unas vlas de circulacién cémodas y libres de obstaculos sefiallzando las zonas
peligrosas.

- En las rampas por las que clrculen estos vehlculos existird al menos un espacla libre de 70 cm. sobre las
partes méas sallentes de los mismos.

- Cuando se deje estaclonado el vehiculo se parard sl motor y se acclonard el frena de mano. S| esté en
pendiente, ademds se calzardn las ruedas.

- En el vartido de tieras, u otro material, junto a zanjas y taludas deberé colocarse u tope que impida el
avance del dumper més all4 de una distancia prudencial al borde del dasnivel, teniendo en cuanta el
angula natural del talud. Sl la descarga es lateral, dicha tope sa prolongara en al extramo més préximo al
sentido de circulacién.

- En |a puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo lado qeu los deméas
dedos.

- La manivela tendré la longitud adecuada para evitar golpear partes proximas a ella.

- Se refiraran del vehlculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios que impidan su
arranque, en prevenclén de que cualquler otra persona no autorizada pueda utilizaro.

- Se revisara |a carga antes de iniciar la marcha ocbservando se cofmecta disposicitn ¥ que no provoque
desequilibric en |a estabilidad del ddmper.

- Las cargas serdn apropiadas al tipo de volguste disponible y nunca dificultard la vision del conductor.

- En previsidn de accidentes, se prohlbira el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) geu
sobresalgan lateralmente del cubilote del dimper.

- Se prohlbirg expresamente en asta obra, conduelr los damper a velocidades superiores a 20 km/h.

- Los conduciores de dampsres de esta obra estaran sn posesidn dal carnst de clase B para poder ser
autorizados a su conduccion.

- El conductor del ddmper no deberé permitir el transporta de pasajeros sobre el mismo, estard
directamente aulorizado por personal responsable para su utilizacidn y deberd cumplir las normas da
circulacién establecidas en el recinto de la obra y, an general, se atendré al Cédigo de Circulacidn.

- En caso de cualquier anomalia observada an su manejo se pondré en conocimiento de su inmediato
superior, con el fin de que sa tomen las medidas necasarias para subsanar dicha anomalla.

- Nunca se parara el motor ampleando la palanca dsl descompresor.

- La ravisi6n general dal vehiculo y su mantenimiento deberdn seguir las instruccionas marcadas por al
fabricante. Es aconsajable |la existencia de un manual de mantenimiento preventivo en el que s& indiquan
las verificaciones, lubricacién y limpleza a reallzar periédicamente en el vehiculo.
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Compactadora de asfalto) (Motoniveladora)

Cabina antinvuelco

Cabina antinvuelco
]
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

N

- Estarén dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retrocesa, retrovisores
enambos lados, pértico de seguridad artivueleo y antimpacins y un exdintor.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS : - Serén inspaccionadas diariamente controlando el buen funcionamiento del moter,

slstarnas hidrdullcos, frenos, direccidn, luces, bocina retroceso, transmislones,

cadenas y neumdéticos.
- Estarén dotadas de faros de marcha hacia adelants y de retrocesac,

retrovisores en ambos lados, portico de seguridad antivueleo y antiimpactos y un - Sa prohibird rabajar 0 permanecer dentro del radie de accidn de la

extintor. moloniveladora, para evitar los riasgos por atropello.

- Serén Inspeccionadas dlarlamente controlancio el buen funclonamiento del motor, - Se prohibira en esta cbra, el transporte de parsonas sobre las motoniveladoras,
slsternas hidrulicos, frenos, directién, luces, bocina retrocaso, transmilslones, para evitar |os riesgos ds caldas o de atropellos.

cadenas y neumétices.

. i ) . - Se prohibirén las labores de mantenimiento o reparacion de maquinaria con el motor
- Se prohibira trabajar ¢ parmanecar dentro del radio de acsidn de la en marcha, en prevenc!dn de resgos Inngcesarios.
compactadora do ruedas, para evitar 1os rissgos por atropslko.

- Se instalardn fopes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacidn de los

- e prohibira en esta obra, el transporte de personas sobre la compactadara cortes de taludes o terraplenes, 2 los que dabe aproximarse la matoniveladora, para
de rugdas, para evitar los riesgos de cafdas o de atropsllos. evitar los riesgos por calda de la maquina.

- Se prohlbiran las labores de mantenimlento o reparacion de maquinara con al - 8o seflallzarén los caminos de clrculaclén Intemna medlante cuerda de banderolas y
motor en marcha, sn pravencién de riesgos innacesarks. seflales normallzadas de tréflco.

- Sa sefializaran (08 camings dé circulacidn inerna mediante cuerda de bandarolas - Sa prahibirg en este obra la realizecidn de replantens ¢ de madiciones en las

¥ sefiales nomalizadas de trafico. zonas donde estdn operando las motoniveladoras. Antes de proceder 4 |as tareas

enuncladas, serd preclso parar la maquinaria, o alejara a otros tajos.

= 50 prahlbira el acoplo de tierras a menos de 2 m. del borde de la excavackon,
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
{Compresor) (Hormigonera)

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS: NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las hormlgoneras se ublcardn en los lugares resefiados para tal efecto en los

- El comprasor no s colocard ni s arrastrara a menos de 2 m. dal borda suparior de los taludss. )
"nlanos de organlzaclon de obra”.

- El transporte por suspansion se realizara con 2 cables y con cuatro puntos de anclaje.

- Las hormigoneras a utllizar en esta obra, tendran protegidos mediante una
- El compresor se quedars en el lugar previsto, fimemente sujetade de manera que no s pueda carcasa metalica los drganos ds transmislon de cofreas, corcna y engranajes,
desplazar por sl solo. para evitar los rlesges de atrapamiento.

- Mientras funcione, las carcasas estardn en todo rmomento en posiclén de cermade. - Las carcasas y demés partes metélicas de las hormigoneras estarén

conectadas a tierma.
- A menos de 4 m. de distancia sera obllgatorio sl uso de protectores audtivos.

- 8i es posible, los ccmprasores se situarén a una distancia minima de 15 m. del lugar de trabajo. - La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo serd de acclonamiento
estanco, an prevencldn del rlesgo eléctrico.
- El combustibla se pondra con la maquina parada.
- Las cperaciones de limpleza directa-manual, se efectuaran pravia desconaxion
- Las mangueras de presidn estardn en todo momanto en perfecto estado. El encargado de seguridad o de la red sléctrica de la hormigonera, para prevision del rfiesgo eléctrico y da
al encargado de obra vigilaré el estado de las mangueras y se preocupara de su sustitucion. atrapamientas.

- Los mecanismos de conexldn se haran con [0s racores correspondlantes, nunca con alambres. - Las operaclones de mantenimiento estarén realizadas por perscnal especializado

para tal fin.
IS = BEHHMRGEI;MTEDEMHGTUW, L INGENIERG DIRECTOR DE1 PROYECTO: | S INGENIETD AUTCRL DL PROYECTS: | TITULD DEL PROYECTO: FECHA: EBGALK TITYLG PLANGE "Eagm
TET T commo T RANBPORTE Y VVENDA DEMARCACION DE CARRETERAS DEL q CONSTRUGCION DE GLORIETA EN LA CTRA. N-340a ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
E §§3 R ﬁmﬂm:ﬂ:ﬁ | ATECSUR P K. 556,800 EN EL T.M. DE HUERCAL-OVERA. SIN ESCALA DETALLES Y LAMINAS HOW
DIRECGKIN GEMERAL DE (APRETERAS T N B GRA ESTERAN AUPARD FICEL JAREZ JUNK) 2018 NIRERE DEL AGHERD DRSTAL 06 Detalls y Lininau g 23 de 26




Ministerio
de
Fomento

Oirecoon Genersl de Carreleras

Senalizacion de Obras Fijas

Via de doble sentido de ¢irculacion
calzada unica con 2 carriles

si la retencion VoS v IE
supera la senal de obras / u
Variable ;e
/ ! { l't-_ En funcion de la
| : duracion de Ia obra.
1hi} m i,
|
X
S0m @
d
S0m
/
Shm! ﬁé
/
100 m | R0n
/ /
1106 m
-7
=/
Alternativas: = B 1 %
/
|
200 m
/ ~/
S0m -
100 m
/NIy |
7 -
' S0m
—
, 30 m
{
S m
100 m
S
% Yariable sila retencion
4 : ;_’ S supera la senal de obras
. . . . FEjemplo:
Zona de obra: Dejando libre un carril (colo trabajos diurnos) Hjemp 17
I . . [igura:
Yor cjemple: Obras diversas A6/4
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Ministerio
de
Fomento

Direccién General de Carreteray

Senalizacion de Obras Fijas

Via de doble sentido de circulacion
calzada vinica can 2 earriles

ivas: & B 1
» Alternalivas: = § +
ds=130 m
B Ejempla:

Zona de obra: Fin el arcén AP [

e L I'igora:

Por ejemplo: Mantenimicnto. efc. A2/)
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